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216829 - 谁是诚笃的人（逊迪格）？他们的属性是什么？

السؤال

根据《古兰经》和圣训的叙述，谁是诚笃的人（逊迪格）？他们的属性和优越性是什么？一个人怎样

才能成为他们之一？

الإجابة المفصلة

一切赞颂，全归真主。

第一：

志存高远、追求崇高、渴望提升境界、通过履行善功和放弃罪恶而接近真主，这是教法认为可嘉的事项

（穆斯太罕布），《布哈里圣训实录》（7423段）辑录：艾布·胡莱勒（愿主喜悦之）传述：真主的

使者（愿主福安之）说：“如果你们向真主祈求，你们就祈求“菲尔道斯”乐园，因为它是最中间和

最高的乐园，它的上面就是真主的宝座（阿尔什），乐园的诸河从中喷涌而出。”

穆斯林可以祈求真主使自己成为清廉者或者诚笃者。

敬请参阅（145689）号问题的回答。

第二：

真主的盟友就是敬畏真主的仆人，凡是敬畏真主的人，他就是真主的盟友，结盟的程度根据仆人的信

仰和敬畏的程度而有所不同，仅次于圣品的最高等级就是诚笃者的品级，真主说：“凡服从真主和使

者的人，与真主所护佑的众先知，忠信的人，诚笃的人，善良的人同在。这等人，是很好的伙伴。”

（4:69）；真主说：“信仰真主和使者的人们，在主那里，是诚笃的人，是见证者，他们将有他们的

报酬和光明。不信正道并且否认我的迹象的人们，是火狱的居民。”（57:19）。

哈兹尼（愿主怜悯之）说：“诚笃者，就是经常诚实的人，他们就是使者的追随者，遵循他们的道路；

有的学者认为诚笃者就是笃信整个宗教，没有丝毫怀疑的人。”《哈兹尼经注》(1 / 397)。
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古尔图壁（愿主怜悯之）说：“诚笃者，就是“诚实”这个单词的张大名词，就是特别诚实的人，他

们心口一致，表里如一；有的学者认为他们是最先相信和跟随先知的人，比如艾布·百克尔·逊迪格

（诚实的艾布·百克尔）。”《古尔图壁经注》(5 / 272)。

赛尔迪（愿主怜悯之）说：“诚笃者就是在信仰的等级、清廉的功修、有益的知识和诚实的确信中达

到完美的人。”《赛尔迪经注》（第841页）。

伊本·甘伊姆（愿主怜悯之）说：“诚实的最高等级就是笃信的品级，就是完美的服从真主的使者

（愿主福安之），全心全意的效忠使者。”《行者的阶梯》(2 / 258)。

敬请参阅（2424）号问题的回答。

第三：

谁如果跟随诚笃者的诚实和笃信、敬畏和清廉，那么他就是诚笃者当中的一员，与他们一起复生，真

主说：“凡服从真主和使者的人，与真主所护佑的众先知，忠信的人，诚笃的人，善良的人同在。这

等人，是很好的伙伴。”（4:69）；

谁如果想获得这个品级，希望真主恩赐他这个品级，他应该言行一致，表里如一，在秘密和公开的事

情中敬畏真主。

欲了解更多内容，敬请参阅（107280）号问题的回答。

真主至知！
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