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155153 - 封斋期间使用清洁口腔和清新剂的教法律例

السؤال

我希望德高望重的谢赫回答这个问题：在封斋期间，把指尖大小的杀菌剂放在牙齿和舌头之间，用来

清除口腔异味和杀菌，它有各种风味，比如薄荷味等，这是可以的吗？

الإجابة المفصلة

一切赞颂，全归真主。

可以使用你所说的那种东西，但条件是不要让它进入喉咙，必须要吐掉口腔里剩余的或者咀嚼的东西。

有人向谢赫·萨利赫·福扎尼（愿主佑护之）询问：“在药店有专门的口腔清新剂，也就是一种喷剂；

为了消除口腔异味，可以在斋月白天使用它吗？”

谢赫回答：“在封斋的情况下可以使用先知（愿主福安之）鼓励的牙刷，不必使用口腔喷剂；如果使

用喷剂，而且没有任何东西进入喉咙，则是可以的；封斋的人由于封斋而口腔产生异味，这不应该是

憎恶的，因为这是服从真主和喜爱的真主的痕迹，在圣训中说：“在真主看来，封斋的人口中的气味

比麝香的香味更好。”
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