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298825 ‐ نماز میں رفع الیدین کرنے کا طریقہ اور اگر نمازی اس میں کوئ غلط کر لے تو اس پر

کیا ہو گا؟

سوال

میں نے نماز کے دوران رکوع سے اٹھتے ہوئے اپنے دونوں اتھوں کو کندھوں یا کانوں ت بلند نیں کیا، بلہ نیچے

ہ رکھا ، تاہم جیسے ہ مجھے احساس ہوا تو اپنے دونوں اتھوں ک کیفیت کو صحیح کر لیا، تو کیا میری نماز

صحیح ہے یا نیں؟

پسندیدہ جواب

الحمد لہ.

اول:

سنت نبوی سے یہ بات ثابت ہے کہ رسول الہ صل الہ علیہ و سلم نماز کے دوران چار جوں پر رفع الیدین کیا

کرتے تھے، اور وہ چار جیں یہ یں: تبیر تحریمہ کے وقت، رکوع جاتے ہوئے، رکوع سے سر اٹھاتے ہوئے، اور دو

رکعتوں کے بعد تشد سے اٹھتے ہوئے۔

اس ک دلیل صحیح بخاری: (739) ک روایت ہے جو کہ نافع رحمہ الہ سے مروی ہے کہ: جس وقت عبد الہ بن عمر

رض الہ عنما نماز شروع کرتے تو تبیر تحریمہ کتے اور رفع الیدین کرتے، پھر جب رکوع کرتے تب رفع الیدین

کرتے، اور جب "سمع اله لمن حمدَه" کتے تو تب بھ رفع الیدین کرتے، اور اس طرح جب دو رکعتوں سے کھڑے

ہوتے تو تب بھ رفع الیدین کرتے تھے۔ پھر ابن عمر رض الہ عنما اپنے اس عمل کو رسول الہ صل الہ علیہ و سلم

سے مرفوعا بیان کیا۔

شیخ ابن عثیمین رحمہ الہ کتے یں:

"رفع الیدین ک چار جیں یں: تبیر تحریمہ کے وقت، رکوع میں جاتے ہوئے، رکوع سے اٹھتے ہوئے اور جب

نمازی پلے تشد سے تیسری رکعت کے لئے کھڑا ہو۔" ختم شد

" الشرح الممتع " (3 /214)

جبہ رفع الیدین کے طریقے کے بارے میں ای روایت ہے کہ دونوں کندھوں ت رفع الیدین ہو گا، اور ای دوسری

https://islamqa.ws/ur/answers/298825/%D9%86%D9%85%D8%A7%D8%B2-%D9%85%DB%8C%DA%BA-%D8%B1%D9%81%D8%B9-%D8%A7%D9%84%DB%8C%D8%AF%DB%8C%D9%86-%DA%A9%D8%B1%D9%86%DB%92-%DA%A9%D8%A7-%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82%DB%81-%D8%A7%D9%88%D8%B1-%D8%A7%DA%AF%D8%B1-%D9%86%D9%85%D8%A7%D8%B2%DB%8C-%D8%A7%D8%B3-%D9%85%DB%8C%DA%BA-%DA%A9%D9%88%D9%89%DB%8C-%D8%BA%D9%84%D8%B7%DB%8C-%DA%A9%D8%B1-%D9%84%DB%92-%D8%AA%D9%88-%D8%A7%D8%B3-%D9%BE%D8%B1-%DA%A9%DB%8C%D8%A7-%DB%81%D9%88-%DA%AF%D8%A7
https://islamqa.ws/ur/answers/298825/%D9%86%D9%85%D8%A7%D8%B2-%D9%85%DB%8C%DA%BA-%D8%B1%D9%81%D8%B9-%D8%A7%D9%84%DB%8C%D8%AF%DB%8C%D9%86-%DA%A9%D8%B1%D9%86%DB%92-%DA%A9%D8%A7-%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82%DB%81-%D8%A7%D9%88%D8%B1-%D8%A7%DA%AF%D8%B1-%D9%86%D9%85%D8%A7%D8%B2%DB%8C-%D8%A7%D8%B3-%D9%85%DB%8C%DA%BA-%DA%A9%D9%88%D9%89%DB%8C-%D8%BA%D9%84%D8%B7%DB%8C-%DA%A9%D8%B1-%D9%84%DB%92-%D8%AA%D9%88-%D8%A7%D8%B3-%D9%BE%D8%B1-%DA%A9%DB%8C%D8%A7-%DB%81%D9%88-%DA%AF%D8%A7
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روایت میں ہے کہ دونوں کانوں ک لو ت اتھ اٹھائیں گے۔

جیسے کہ سیدنا عبد الہ بن عمر رض الہ عنما سے مروی ہے وہ کتے یں کہ : "میں نے رسول الہ صل الہ علیہ

و سلم کو دیھا کہ جب آپ نماز کے لئے کھڑے ہوتے تو اپنے دونوں اتھوں کو اتنا بلند کرتے کہ وہ کندھوں کے برابر

ہو جاتے، آپ ی عمل اس وقت بھ کرتے جب رکوع کے لئے تبیر کتے، اور ی عمل رکوع سے سر اٹھاتے ہوئے

بھ کرتے، اور فرماتے:  سمع اله لمن حمدَه تاہم یہ عمل سجدے میں نیں کرتے تھے۔" اس حدیث کو امام بخاری:

(736) اور مسلم: (390) نے روایت کیا ہے۔

اس طرح سیدنا مال بن حویرث رض الہ عنہ کتے یں کہ: "یقیناً رسول الہ صل الہ علیہ و سلم جب بھ تبیر

کتے تو اتھوں کو اتنا بلند کرتے کہ اتھ دونوں کانوں کے برابر ہو جاتے، اور جب رکوع کرتے تو تب بھ اپنے دونوں

اتھوں کو بلند کرتے کہ کانوں کے برابر ہو جاتے، اور جب رکوع سے سر اٹھاتے تو "سمع اله لمن حمدَه" فرماتے

ہوئے پھر ی عمل دراتے تھے۔" اس حدیث کو امام مسلم: (391) نے روایت کیا ہے۔

اس بنا پر رفع الیدین کے طریقے میں علمائے کرام کا اختلاف ہے:

تو جو ال علم اس بات کے قائل یں کہ رفع الیدین دونوں کندھوں کے برابر ہو گا، ان ک مراد یہ ہے کہ دونوں اتھوں

ک ہتھیلیاں کندھوں کے برابر ہوں، اس طریقے کے سیدنا عمر بن خطاب رض الہ عنہ ، آپ کے صاحبزادے اور ابو

ریرہ رض الہ عنم قائل یں۔ ی موقف امام شافع کا "الام" میں مذکور ہے، امام شافع کے شاگرد بھ اس کے

قائل یں، اس طرح امام مال، احمد، اسحاق اور ابن المنذر بھ ی موقف رکھتے یں، جیسے کہ " المجموع " (3/307)

میں منقول ہے۔

جبہ امام ابو حنیفہ اس چیز کے قائل یں کہ اتھوں کو کانوں کے برابر اٹھایا جائے گا۔

ای منقول ہے کہ دونوں طریقوں میں سے جو چاہے اپنا لے، ان میں سے کوئ موقف یہ بھ امام احمد سے ای

طریقہ دوسرے سے اعل نیں ہے، یہ موقف ابن المنذر نے بعض محدثین سے کس سے نقل کیا ہے اور اسے اچھا

بھ جانا ہے۔

البان رحمہ الہ کتے یں:

"ی موقف حق ہے اور ر طریقہ سنت ہے، اس ک جانب ہمارے محقق علمائے کرام مائل یں، مثلا: ملا عل القاری

اور سندی حنف وغیرہ"

(202 /1) ؒه عليه وسلم" از البانال صل ھیں: "أصل صفة صلاة النبمزید کے لئے دی
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دوم:

اوپر ذکر کردہ جوں میں نماز کے دوران رفع الیدین کرنا نماز ک سنتوں میں شامل ہے۔

جیسے کہ الموسوعة الفقهية (27/95) میں ہے کہ:

"شافع اور حنبل فقائے کرام کا اس بات پر اتفاق ہے کہ رکوع جاتے ہوئے اور رکوع سے اٹھتے ہوئے رفع الیدین

کرنا نماز ک سنتوں میں شامل ہے، علامہ سیوط ؒ کتے یں کہ: رفع الیدین رسول الہ صل الہ علیہ و سلم سے 50

صحابہ کرام نے روایت کیا ہے۔" ختم شد

سنت چھوڑ دینے سے نماز کے صحیح ہونے پر اثر نیں ہوتا، چنانچہ اگر کوئ شخص اپن پوری نماز میں رفع الیدین

یں ہو گا، تاہم اتنا ضرور ہے کہ نماز میں سنت کنماز کے صحیح ہونے پر اثر ن یں کرتا تو اس سے اس کن

ادائی نہ کرنے پر اس سنت کو ترک کرنے سے ثواب سے محروم ملے گ۔

پھر رفع الیدین تو کریں لین ان ک ادائی میں تھوڑی س کوتاہ ہو جائے جیسے کہ آپ سے ہوا ہے، تو اس کا

معاملہ تو ممل طور پر رفع الیدین ترک کرنے سے کیں لا ہے۔

اس بنا پر رفع الیدین کرنے میں آپ سے جو تھوڑی س کوتاہ ہوئ اور پھر وہ غلط آپ نے ٹھی کر ل تو اس سے

نماز ک صحت پر اثر نیں ہوگا۔

اس لیے آپ کے لئے نصیحت ی ہے کہ: آپ رفع الیدین ک کیفیت کے متعلق مبالغہ مت کریں اور تلف سے کام

مت لیں، چنانچہ جب آپ دیھیں کہ آپ کے دونوں اتھ کندھوں کے بالل برابر نیں ہوئے تو دوبارہ رفع الیدین مت

کریں؛ کیونہ اس طرح کرنے سے آپ وسوسوں کا شار ہو جائیں گ، اور نماز کے افعال بلا وجہ ترار کے ساتھ

کرنے لیں گ، اور یہ بات رفع الیدین میں غلط سے زیادہ گراں ہے۔

والہ اعلم


