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كم50005 ‐ بالا ئېمىتىۋاتقان ۋە ھامىلدار ئاياللارنىڭ روزا تۇتۇشىنىڭ ھ

سۇئال

لارنبېرىشى نچچۈش پسىلت قتئېمىتىۋاتقان ئايالىم رامزاندا روزا تۇتمىسا توغرا بولامدۇ؟، بۇ ھ ئون ئايلىق بالامن

سورايمن.

تپسىل جاۋاپ

بارلىق گۈزەل مدھىيىلر ئالملرنىڭ پرۋەردىارى بولغان ئاللاھ تائالاغا خاستۇر.

بالا ئېمىتىۋاتقان ۋە ھامىلدار ئاياللار ئۈچۈن رامىزان روزىسىدا ئى خىل ھالت بولىدۇ:

بىرىنچ: روزا تۇتۇش ھامىل ئايال ۋە ترەلمىنىڭ ياك ئېمىۋاتقان بالىنىڭ سالامتلىى ھېچقانداق سلبى تسىرى بولمىسا،

بۇنداق ئھۋال ئاستىدا روزا تۇتۇش پرز بولۇپ، ئېغىز ئىچىش جايىز بولمايدۇ.

ئىىنچ: ئگر ھامىل ئايال روزا تۇتسا ئزى ۋە بوۋىق ياك ترەلمىنىڭ سالامتلىىدىن ئنسىرىس، شۇنداقلا روزا تۇتۇش

مۇشققت ئىلىپ كىلىدىغان بولسا، بۇنداق ئھۋال ئاستىدا ئۇ ئايال روزا تۇتماستىن ئېغىز ئاچىدۇ. ئمما ئېغىز ئاچقان

ئېغىز ئىچىش ليدۇ، برەلمك ياخش ھۋاللاردا ئاياللارنىڭ روزا تۇتۇشكېيىن تۇتىدۇ. يۇقىرىقىدەك ئ رنىڭ قازاسىنكۈنل

ياخش، بل بزى ئالىملار: ئايال بوۋىقىنىڭ سالامتلىىدىن ئنسىرىن ئھۋالدا، ئۇنىڭ ئېغىز ئىچىش زۆرۈر بولۇپ، روزا

تۇتۇش توغرا بولمايدۇ، دەپ قارايدۇ.

ياخش ئايالنىڭ روزا تۇتۇش تتھال مۇنداق دەيدۇ: "يۇقىرىق تتسىرى 7-توم 382- بلئىنساپ"ناملىق ئئ" ئىمام مىرداۋى

،نسىرىسقىيل مۇنداق دەيدۇ: ھامىلدار ۋە بالا ئېمىتىۋاتقان ئايال بوۋاقلىرىدىن ئئ كروھ بولىدۇ.... ئىبنم نيدۇ، يرەلمك

ئۇلارنىڭ روزا تۇتۇش توغرا بولمايدۇ، ئنسىرىمىس روزا تۇتماسلىق توغرا بولمايدۇ". تۈگىدى.

شيخ ئىبن ئۇسيمىين رەھىمھۇللاھنىڭ رامىزان توغرىسىدى پتىۋالار ناملىق ئسىرى 161-بتت: بىر كىش شيختىن:

ھامىلدار ياك بالا ئېمىتىۋاتقان ئايال ساغلام، جۇشقۇن تۇرۇپ، روزا تۇتسا بوۋاققا ھېچقانداق تسىرى بولمايدىغان ئھۋالدا

روزا تۇتمىسا قانداق بولىدۇ؟ دەپ سورىغاندا، شيخ بۇ سوئالغا جاۋاپ بېرىپ مۇنداق دېن: "ھامىلدار ۋە بالا ئېمىتىۋاتقان

ئاياللارنىڭ رامزاندا سۋەبسىز روزا تۇتماسلىق توغرا بولمايدۇ، ئگر ئزرىلىك روزا تۇتمىسا، ئۇلارغا تۇتمىغان روزىنىڭ

قازاسىن قىلىش ۋاجىپ بولىدۇ. ئاللاھ تائالا كېسلرنىڭ روزىس توغرىسىدا مۇنداق دەيدۇ: ومن كانَ مرِيضا او علَ سفَرٍ
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فَعدَّةٌ من ايام اخَرترجىمىس: كىم كېسل ياك سپر ئۈستىدە (ين مۇساپىر) بولۇپ (تۇتمىغان بولسا، تۇتمىغان كۈنلر

.[تنىڭ بىرقىسمرە 184-ئايقسۈرە ب] .ردە تۇتسۇنئۈچۈن) باشقا كۈنل

ھامىلدار ۋە بالا ئېمىتىۋاتقان ئايال كېسل ئوخشايدۇ، ئۇلار بوۋاقتىن ياك ترەلمىدىن ئنسىرىن ۋاقىتتا روزا تۇتمايدۇ،

بزى ئالىملار، كېيىن تۇتمىغان روزىنىڭ قازاسىن قىلىش بىلن بىرگ ھر كۈنلۈك روزا ئۈچۈن بىر كمبغل بۇغداي،

گۈرۈچ ياك خورمىغا ئوخشاش ئىنسانلار ئوزۇقلۇق قىلىدىغان نرسىلرن بېرىدۇ، دەپ قارايدۇ.

ين بزى ئالىملار، ئۇلارغا ھرقانداق ھالتت پقت روزىنىڭ قازاسىن قىلسىلا بولىدۇ، باشقا ئىشلار كېرەك ئمس، ئۇلارنىڭ

ھر كۈنلۈك روزا ئۈچۈن بىر كمبغل يېمك بېرىش توغرىسىدا قۇرئان‐ھدىست دەلىل يوق، ئسلىدە ئىنسان

مجبۇرىيتتىن خال، ھتتا ئۇنىڭ شۇ مجبۇرىيتن ئادا قىلىشىغا دەلىل بېىتىلندە ئۇن ئادا قىلىش لازىم بولىدۇ، دەپ

قارايدۇ. مانا بۇ ئبۇ ھنىپ رەھىمھۇللاھنىڭ كز قارىش بولۇپ، بۇ قاراش كۈچلۈكتۇر". تۈگىدى.

شيخ ئىبن ئۇسيمىين رەھىمھۇللاھنىڭ رامىزان توغرىسىدى پتىۋالار ناملىق ئسىرى 162-بتت: بىر كىش شيختىن:

ھامىلدار ئايال ئزىدىن ياك قورسىقىدى ترەلمىدىن ئنسىرەپ روزا تۇتمىسا قانداق بولىدۇ؟ دەپ سورىغاندا، شيخ بۇ

سوئالغا جاۋاپ بېرىپ مۇنداق دېن: "بىزنىڭ جاۋابىمىز: ھامىلدار ئايالمۇ ئى خىل ھالتتىن خال بولمايدۇ:

بىرىنچ ھالت: جۇشقۇن، ساغلام بولۇپ روزا تۇتسا قىيىنچىلىق ھېس قىلمايدۇ ۋە بۇنىڭ ترەلمى تسىرى بولمايدۇ،

بۇنداق ئايالنىڭ روزا تۇتۇش زۆرۈر بولۇپ، چۈن ئۇ ئايالنىڭ روزا تۇتماسلىققا ئزرىس يوق.

ئىىنچ ھالت: ھامىلدار ئايال روزا تۇتۇشقا تاقت كلتۈرەلميدۇ، ھامىلىنىڭ ئېغىر بولغانلىق ياك جىسمىنىڭ ئاجىز

بولغانلىقىدىن ياك باشقا سۋەبلر تۈپيل ئايال روزا تۇتمايدۇ، بولۇپمۇ ترەلمى زىيان يىتىپ قالىدىغان ئىش بولسا ئۇ

رگن روزا تۇتالمىغان كىشىلر بىلۋەبللۇم سزۆرۈر بولىدۇ. بۇ ئايالمۇ رامزاندا م ۋاقىتتا ھامىلدار ئايالنىڭ ئېغىز ئىچىش

تۇتىدۇ. ھامىلدار ئايال تۇغۇپ، نىپاستىن پاك بولغاندا روزىنىڭ قازاسىن ئوخشاش كېيىن تۇتالمىغان روزىنىڭ قازاسىن

تۇتىدۇ، ئمما بزى ۋاقىتتا ھامىلدارلىق ئاخىرلاشقان بولسىمۇ ئۇ ئايالغا ين بىر سۋەپ قېتىلدى، ئۇ بولسىمۇ بالا ئېمىتىشتىن

ئېھتىياجلىق بولۇپ، بالىسىن كك‐ئىچمئىبارەتتۇر، بولۇپمۇ بالا ئېمىتىدىغان ئايال يازنىڭ ئىسسىق، ئۈزۈن كۈنلىرىدە يېم

ئېمىتىش ۋە غىزالاندۇرۇش ئۈچۈنئېغىز ئىچىش زۆرۈر بولىدۇ. بۇنداق ھالتت بىز ئۇ ئايالغا: رامزاندا روزا تۇتماڭ، كېيىن

ئزرە تۈگىندىن كىيىن تۇتالمىغان روزىنىڭ قازاسىن تۇتۇڭ دەپ پتىۋا بېرىمىز." تۈگىدى.

شيخ ئىبن باز رەھىمھۇللاھ مۇنداق دەيدۇ: "ھامىلدار ۋە بالا ئېمىتىدىغان ئاياللار رامىزان روزىسىدا مۇساپىرغا ئوخشاش

دىستئبىدىن بايان قىلغان ھلمالىك ئ س ئىبنندىسشۇناس ئالىملار ئد ۋە باشقا ھھمبولۇپ، ئىمام ئ

پيغمبرئليھىسسالامنىڭ ئۇلارغا رۇخست قىلغانلىقىن بايان قىلغان.
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بۇ ھدىستىن شۇ ملۇم بولدى، ھامىلدار ۋە بالا ئېمىتۈچ ئاياللار رامزاندا ئىپتار قىلىدۇ كېيىن مۇساپىرغا ئوخشاش

تۇتالمىغان روزىنىڭ قازاسىن تۇتىدۇ. ئۇلارمۇ كېسل ئوخشاش روزا تۇتۇش قېيىن بولغان ۋاقىتتا ياك بوۋاقنىڭ

سالامتلىىدىن ئنسىرىس ئېغىز ئاچىدۇ، باشقا ۋاقىتتا روزىسىن داۋاملاشتۇرىدۇ. توغرىن ئاللاھ تائالا بىلۈچىدۇر". [شيخ

ئىبن باز رەھىمھۇللاھ پتىۋالار توپلىم ناملىق ئسىرى 15-توم 224 ‐بت].

سئۇدى ئرەبىستان ئىلم تتقىقات دىن پتىۋا تشۋىقات كومىتېت پتىۋاسىدا 10226 مۇنداق بايان قىلىنغان: "ھامىلدار

ئايالغا ھامىلدارلىق ھالىتىدە روزا تۇتۇش پرز بولۇپ، روزا تۇتۇش جريانىدا ئزى ياك ترەلمىنىڭ سالامتلىىدىن

ئنسىرىس ئۇ ۋاقىتتا ئېغىز ئاچسا بولىدۇ، بالىن تۇغۇپ نىپاستىن پاك بولغاندىن كېيىن تۇتالمىغان روزىنىڭ قازاسىن تۇتىدۇ".

تۈگىدى.

ئاللاھ ھممىدىن ياخش بىلۈچىدۇر.

ترجىم: سيپىددىن ئبۇ ئابدۇلئزىز

ىنمنىزامىددىن ت :ۈچىتكشۈرۈپ بېت


