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221210 ‐ كېسللىك سۋەبىدىن ئورۇقلاپ كتن بولسا، رامىزاندا روزا تۇتمىسمۇ بولامدۇ؟

سۇئال

ئتن يىل سالامتلىىم ياخش بولمىغانلىق سۋەبىدىن بدەن تڭپۇڭلىقىمن يوقىتىپ، بدەن ئېغىرلىقىم بك تۋەنلپ

كتت، شۇ سۋەپتىن دوختۇرنىڭ تلىمات بويىچ رامىزان ئېيىدا روزا تۇتالمىدىم، بۇ يىل ئھۋالىم بىر ئاز ياخش، لېىن بدەن

س، ئاتا‐ئانام، ئۇرۇغ‐تۇغقانلىرىم ۋە يېقىن دوستلىرىم بۇ يىلمۇ روزا تۇتماسلىقىمنمۋەن مۇۋاپىق ئنىلا تئېغىرلىقىم ي

تۋسىي قىلدى، من ئۇلار بىلن بۇ ھقت مۇنازىرە قىلىشتىم، چۈن من بۇ يىل ئزۈمن خىل ياخش بولۇپ قالغان، روزا

ھۋالىمنسچىتنىڭ ئىمامىغا تىلىپۇن قىلىپ مېنىڭ ئم ن، ئانام بىز تۇرىۋاتقان جايدىتۇتالايدىغاندەك ھېس قىلىم

چۈشندۈردى، ئىمام مېنىڭ بدەن ئېغىرلىقىمنىڭ بك تۋەن ئىنلىىن رامزاندا روزا تۇتماسلىقىمن بۇيرىدى. من ئۇلارنىڭ

تۋسىيىلىرىن قوبۇل قىلىپ روزا تۇتماي كېيىن تولۇق ياخش بولغاندا ئاندىن قازاسىن تۇتىمنمۇ ياك مۇشۇ ئھۋالىم بىلن

روزا تۇتىۋىرىمنمۇ؟. بۇ ھقت چۈشنچ بېرىشىلارن سورايمن.

تپسىل جاۋاپ

بارلىق گۈزەل ماختاشلار ئالملرنىڭ پرۋەردىارى بولغان ئاللاھ تائالاغا خاستۇر. پيغمبىرىمىز مۇھممد

ئليھىسسالامغا، ئۇنىڭ ئائىل تاۋابىئاتلىرى ۋە ساھابىلىرىغا ئاللاھ تائالانىڭ رەھمت‐سالاملىرى بولسۇن.

ئاللاھ تائالادىن سىزنىڭ تىنىىزگ سالامتلىك، كېسىلىىزگ شىپالىق بېرىشىن سورايمىز. سىز مسئۇل دوختۇرىىزبىلن

كرۈشۈپ ئھۋالىىزن چۈشندۈرۈپ، ئۇنىڭ مسلىھت بويىچ ئىش قىلىشىىز كېرەك. دوختۇر سىزنىڭ روزا تۇتۇشقا

برداشلىق بىرەليدىغانلىقىزن تكىتلپ، روزا تۇتسىىز سالامتلىىىزگ ۋە كېسىلىىزنىڭ شىپا تېپىشىغا تسىر

يتميدىغانلىقىن ئېيتسا، بۇ سز ئاللاھنىڭ ئىزن بىلن سىزنىڭ ۋە ئاتا‐ئانىىزنىڭ كڭلىن خاتىرجم قىلىدۇ، شۇنىدىن

كېيىن سىز ئاللاھ تائالانىڭ ياردىم بىلن روزا تۇتۇشقا قادىر بولالايسىز.

ئمما دوختۇر سىزگ روزا تۇتسىىز مۇشققت بولىدۇ، سالامتلىك جھتت بزى قىيىنچىلىقلار بارلىققا كېلىدۇ دەپ

سلىىز ئىتلىتولۇق شىپالىق ئاتا قىلىپ، سالام ىزگقارىغان بولسا، ئۇ ۋاقىتتا سىز روزا تۇتماي، ئاللاھ تائالا كېسىلى

كلندە رامزاندا تۇتالمىغان روزىنىڭ قازاسىن قىلىشىىز ياخش بولىدۇ.

مالى مزھىپىدى ئالىملاردىن دەردىير رەھىمھۇللاھ مۇنداق دەيدۇ: ئىشنچىلىك دوختۇرنىڭ روزا تۇتسىىز كېسىلىىز

زىيادە بولىدۇ ياك كېسىلىىزنىڭ شىپا تېپىش كېچىىپ كېتىدۇ دەپ قارىغان بولسا بىمارنىڭ روزا تۇتماسلىق دۇرۇس

ئبىر مرھۇل كششت ۋە قىيىنچىلىق ھاسىل بولسا روزا تۇتمايدۇ. ["ئققن مۇشدەك روزا تۇتۇش بىلبولىدۇ، شۇنى

ھاشىيتۇل دۇسۇقى 1-توم 535-بت].
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كېسىلىنىڭ ساقىيىش زىيادە بولىدىغان ياك ن كېسىلھۇللاھ مۇنداق دەيدۇ: روزا تۇتۇش بىليمىين رەھىمئۇس يخ ئىبنش

كېچىىپ كېتىدىغان ياك روزا تۇتۇش بىلن كپ مۇشققت‐قىيىنچىلىق ھاسىل بولىدىغان ھالتت بىمارنىڭ روزا

تۇتماسلىق دۇرۇس بولىدۇ.

ئمما روزا تۇتسا ھېچ قانداق تسىر بولمايدىغان چىش ئاغرىق، بارماق ئاغرىق قاتارلىق بىمارلارنىڭ رامىزاندا روزا

ھېچ پايدىس روزا تۇتمىسا، بۇنىڭ ئۇ كىشىنىڭ كېسىلى ئاغرىپ قالغان كىش چىش توغرا بولمايدۇ، چۈن تۇتماسلىق

بولمايدۇ. لېىن دوختۇر بىمارغا: روزا تۇتماي يېمكلىن ۋاقتىدا يېسىىز بۇ چىشىىزنىڭ ئاغرىقىن يڭىللىتىدۇ دېن

بولسا، ئۇ ۋاقىتتا روزا تۇتمىسا دۇرۇس بولىدۇ، چۈن بزى ۋاقىتتا يېمكلىنىڭ كمچىل بولىش سۋەبىدىن كېسلنىڭ

ۋاقت ئۇزىراپ كېتىش، ئاغرىق كۈچىيىپ كېتىش سۋەپ بولۇپ قالىدۇ. كز ئاغرىقىمۇ شۇنىغا ئوخشاش، كزى

سىرى بولمىسا روزا تۇتۇۋېرىدۇ. [ئىبنروزا تۇتمايدۇ، ت تسكۈچىيىپ ك زىنىڭ ئاغرىقروزا تۇتسا ك ئاغرىغان كىش

قۇدام رەھىمھۇللاھنىڭ "تئلىقات ئللاپ" ناملىق ئسىرى 3-توم 123-بت].

ئىنساننىڭ بدەن ئېغىرلىقىنىڭ ئزى بىلن ئوخشاش ياشتى كىشىلرنىىدىن تۋەنلپ كېتىش روزا تۇتماسلىققا سۋەپ

بولالمايدۇ، ئمما روزا تۇتۇش سۋەبىدىن جاپا‐مۇشققت، قىيىنچىلىق بارلىققا كېلىدىغان ئېھتىمال بولسا، روزا تۇتۇش

سۋەبىدىن تۋەنلپ كتن يىمكلىك كمچىللىىن تولۇقلاش مۇمىن بولامدۇ، بولمامدۇ؟ بۇن بىلىش ئۈچۈن ئىشنچىلىك

دوختۇرنىڭ مسلىھتىن ئېلىش زۆرۈر بولىدۇ.

بۇ توغرىدا تېخىمۇ كپ ملۇمات ھاسىل قىلىش ئۈچۈن 140246‐ نومۇرلۇق سوئالنىڭ جاۋابىغا مۇراجىئت قىلىنسۇن.

ھممىدىن ياخش بىلۈچ ئاللاھ تائالادۇر.
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