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20130 ‐ ھم‐قايغۇ بىزن بك مشغۇل قىلىپ قويدى دېيىش توغرىسىدا

سۇئال

م‐قايغۇنپ غن قىيىنچىلىق كتىر قىلىمىز، بىشىمىزدىن ئپ پىئىش توغرىسىدا ك ممن ۋە ئايالىم بىز ھم    

ئزىمىزگ يۈكليمىز، بۇ ئىش بىزنىڭ كۈندىلىك تائت‐ئىبادەتلىرىمىزگ تسىر يتۈزىدۇ، بۇن ھل قىلىشنىڭ چارىس بارمۇ؟.

بۇ ھقت چۈشنچ بېرىشىلارن سورايمىز.

تپسىل جاۋاپ

بارلىق گۈزەل ماختاشلار ئالملرنىڭ پرۋەردىارى بولغان ئاللاھقا خاستۇر. پيغمبىرىمىز مۇھممد ئليھىسسالامغا،

ئۇنىڭ ئائىل تاۋابىئاتلىرى ۋە ساھابىلىرىغا ئاللاھ تائالانىڭ رەھمت سالاملىرى بولسۇن.

    قدىرلىك ھمشىرەم، بىزگ ئىشنچ قىلغانلىقىىزغا رەھمت، ئاللاھ تائالادىن سىزن ۋە بىزن توغرا يولغا مۇۋەپپق

قىلىشن، ھقن ھق كرسىتىپ ئۇنىغا ئگىشىشن، باتىلن باتىل كرسىتىپ ئۇنىدىن يىراق قىلىشن، بىزگ ھق بىلن

ئارىلاشتۇرىۋەتمستىن ئوچۇق قىلىپ بېرىشن سورايمىز. سىزنىڭ سورىغان سوئالىىزغا تۋەندىىچ مسلىھت بېرىمىز:

    بىرىنچ: پىىر قىلىش بولسا، بىزنىڭ ھاياتىمىزدا، ئومۇم ۋە خۇسۇسى ئىشلىرىمىزدا، دۇنيا ھاياتىمىزدىن قانداق

پايدىلىنىمىز، كىشىلر بىلن قانداق مۇئامىل قىلىمىز دېن ئىشلار ئويلىنىش زۆرۈر بولغان مۇھىم ئىشتۇر، ئاللاھ تائالانىڭ

كالام بولغان قۇرئان كرىم بىزن نۇرغۇن ئايتلردە پىىر قىلىشقا رىغبتلندۈردى: (ئۇلار ئرە تۇرغاندىمۇ، ئولتۇرغاندىمۇ،

ياتقاندىمۇ ئاللاھن ئسلپ تۇرىدۇ، ئاسمانلارنىڭ ۋە زېمىننىڭ يارىتىلىش توغرىسىدا پىىر يۈرگۈزىدۇ. (ئۇلار ئېيتىدۇ)

«پرۋەردىارىمىز! بۇن بىار ياراتمىدىڭ، سن پاكتۇرسن، بىزن دوزاخ ئازابىدىن ساقلىغىن)( ئزۈڭلاردا ئاللاھنىڭ

لارنقلىئ)(رىر قىلمامسىلپى)(رمسىلرمك ر بار، بۇنتلرسىتىدىغان نۇرغۇن ئالامك ىنۋە بىرلى قۇدرىتىن

تراپىمىزدىۋە ئ لتلىرىمىز‐ئىشلىرىمىزدا برىر ھايات يولىمىزدا، ھتلدىن باشقىمۇ نۇرغۇن ئاير) بۇنىمسىلتمئىشل

نرسىلرنىڭ ھممىسىدە بىزن پىىر قىلىشقا قىزىقتۇرىدۇ.

    چۈن پىىرنىڭ ئزى قىيىنچىلىق پيدا قىلمايدۇ، بل پىىر قىلىش زۆرۈر بولغان بىر تلپ بولۇپ، بىزن دىنىمىز

بۇنىغا بۇيرىدۇ ۋە قۇرئان كرىم پىىر قىلىشقا قىزىقتۇرىدۇ.

    ئىىنچ: ئگر پىىر ئىنساننىڭ تبىئى ئىش‐ئمللىرى ۋە ھاياتلىقتى ئۈمىد‐ئارزۇلىرىغا توسالغۇ بولىدىن، ئۇ

ۋاقىتتا پىىر قىلىش ئىنساننىڭ ئزىدە ياك جمئىيتت ھل قىلىش تس بولغان بىر ئىشقا ئزگىرىدۇ!. گوياك ئۇ كىش ئز
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ئۈستى ئىلىشتىن ئارتۇق بىر ئىشن ئز ئۈستى ئالغاندەك بولىدۇ، ئز نپسىن كپ پىىر قىلىش بىلن مشغۇل قىلىپ

ئىلىرى قىلىدىغان ئىشن كىيىن ۋە كېيىن قىلىدىغان ئىشن ئىلىرى قىلالمايدۇ، بل بۇ كىش غم‐قايغۇ، پاراكندىچىلىك ۋە

چارچاش بىلن ئالغا ئىلىرىلش، ئىجات قىلىش، ترەقق قىلىشتىن چېىنىدۇ، ھيرانلىق ۋە ئىىلىنىشتىن قۇتۇلالمايدۇ،

كسىن قارار قىلالمايدۇ.

     ئىنسان ئزىنىڭ ئقل‐قابىلىيىت دائىرىسىدىن ئتۈپ كېتىپ ھمم نرسىن پىىر قىلىمن دەپ، بىلىش مۇمىن

بولمايدىغان غيب ئىشلارغا ئتۈپ كتس، بۇ شكىلدە پىىر قىلىش شرئ جھتتىن قىيىنچىلىق بولىدۇ، بل بۇ ئارقىلىق

ئزى زىيانلىق بولغان ئىشلارغا قىزىقتۇرىدىغان شيتانغا يول ئېچىپ بېرىدۇ.

     ئۈچىنچ: ھر نرسىدە پىىرگ ئالاقىدار ئىشلار كپ بولىدۇ، بۇ ئىش ئر‐ئايال ئىىلارنىڭ ھمم قىيىنچىلىق

بىئىلارنىڭ تىىر قىلىش ئىكىلدە پىىن بۇ شئىش، لې بىئىز دائىرىسىدە تبولۇپتۇ، بۇ ئ ىر قىلىشقا تۈرتتوغرىسىدا پى

ن قىيىنچىلىقلارنلدۈچ ك رنىر قىلىش سىلئىشقا پى ممت: ھقسدىن مكېرەك، بۇنى لارغا توسالغۇ بولماسلىقھاياتى

ھل قىلىشقا ئىلىپ بارامدۇ؟ ھايات يلىنىشىلار مۇشۇ ئىشلارنىڭ ھممىسىدە پىىر قىلىش ئۈچۈن ۋاقىت چېقىرىشقا

مۇۋاپىقمۇ؟ ئگر مۇۋاپىق بولۇپ قالسا، بۇ يردە بىر قىيىنچىلىق يوق، ئگر مۇۋاپىق ئمس بولۇپ قالسا، ئىىلار ئز

ئىخىتىيارىلار بىلن مۇشۇنداق ئىشن ھل قىلىمىز دەپ نۇرغۇن ۋاقىتن زاي قىلدىلار، مانا بۇ قىيىنچىلىقن تېپىپ چېقىش

ۋە ئۇن ئىقرار قىلىشتۇر، بىز قىيىنچىلىقنىڭ تۈرىن بىلن ۋاقتىمىزدا، بۇن قانداق ھل قىلىشنىڭ مۇناسىپ يولىن تېپىش

بىزگ ئاسان بولىدۇ.

    تتىنچ: بۇ قېيىچىلىقلاردىن غالىپ كېلىش بولسا ۋاقىت چىقىرىپ مشىق قىلىشقا ئېھتىياجلىق بولىدۇ، سىلر ئاللاھنىڭ

ياردىم ۋە مۇۋەپپق قىلىش بىلن بۇنىغا قادىر بولالايسىلر، ئىشن باشلاش ئۈچۈن قارار قىلىشقا ئى بولالايسىلر، بۇ

ئىشتا ئىىلار ئزۈڭلارغا ئىشىنىشىلار زۆرۈر بولىدۇ.

     بشىنچ: سىلرگ بىر پىىرن دەي: سىلر ئىشلىرىلارن ۋە قىيىنچىلىقلىرىلارن ئۈچ دەرىجى ئايرىلار:

تتئۇزىۋېتىدىغان ھال لارنر‐ئاياللىق مۇناسىۋىتىرنىڭ ئسىل ۈل ئىش بىۋاستمۇش لار ياكخىزمىتى :دەرىج بىرىنچ    

بك تسىر كرسىتىدىغان بولسا، نېم ئۈچۈن شۇنداق بولىدۇ دەپ مۇشۇ تېمىغا ئالاقىدار شكىلدە پىىر قىلىش كېرەك، باشقا

تېما، چۈشنچىلرن ئۈزۈش كېرەك، بۇ مسىلىن ھل قىلىش قېيىن بولىدىغان ھالت تاشلاپ قويماسلىق كېرەك.

     ئىىنچ دەرىج: خىزمت بىلن قىيىنچىلىقنىڭ ئارىس ئىجابى ۋە سلبى ترەپتىن ئوخشاش بولۇپ قالسا، ئاخىرىدا

سىلر بۇنىڭ بىر ترىپىدە بولىسىلر، بۇ توغرىدا ئاللاھقا ئىستىخار قىلىش كېرەك، ئتراپتى يېقىنلىرىمىزدىن مسلىھت

ئالساقمۇ بولىدۇ، بۇنىڭ ئورنىغا شرىئت ۋە ئرپ‐ئادەتىمۇ مۇۋاپىق دەپ قارىغان باشقا بىر ئىشن ئالماشتۇرساق بولىدۇ،

بۇنىدىنمۇ بك چكتىن ئاشۇرىۋەتمسلىك كېرەك.
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    ئۈچىنچ دەرىج: خىزمت ياك قىيىنچىلىق سىلرگ ئالاقىدار بولماستىن بل باشقىلارغا ئالاقىدار ئىش بولسا، ئڭ

ياخشىس بۇنداق ئىشلار ئارىلىشىپ ئزىمىزن، ۋاقتىمىزن بىھۇدە ئتۈزمسلىك كېرەك، چۈن بۇ ئىىلارغا ئالاقىسىز

ئىش بولۇپ، سىلرنىڭ پىرىلار بۇ ئىشن ئىلىرى‐كىيىن قىلالمايدۇ.

     ئالتىنچ: بىزنىڭ ئىشلىرىمىز ۋە ھايات مسىلىلىرىمىز تۋەندى ئۈچ تۈرنىڭ سىرتىغا چىقىپ كتميدۇ:

ۈسلت كقپ باش قاتۇرۇش كېرەك بولمايدۇ، پبۇ ئىشلار توغرىسىدا ك ،ۋە ئاخىرلاشت تتنۇرغۇن ئىشلار ئ‐    

ئۈچۈن تجرىب‐ساۋاق بولۇش ئۈچۈن ئتۈزگن خاتالىقلىرىمىزدىن پايدىلانساق بولىدۇ، ئتن ھايات قايتمايدۇ، ئتن

ئىشلار بىلن مشغۇل بولۇشنىڭ كېرى يوق.

ۈسىدە نېملك يوق، چۈن شغۇل بولۇشنىڭ كېرىپ من ئىشلار توغىرسىدا كلمىتوغىرسىدا ، ك ۈسىدىلك‐    

بولىدىغانلىقىن بىلميمىز، بىزگ ھازىر قىلىشقا تېىشلىك بولغىن كز ئالدىمىزدى كڭۈل بلۈش تىىشلىك بولغان ئىشلار،

كېيىن ئىشلار توغىرسىدا ۋاقت كلندە ئاللاھقا تۋەكۇل قىلىمىز ۋە ئۇ توغرىدا قارار چىقىرىمىز.

    ‐بىز ياشاۋاتقان نۋەتتى ئىشلار، بۇ توغرىدا بىز ئېرىشىل بولىدىغان ئىشلارنىڭ ھممىسىن تڭپۇڭلاشتۇرۇشقا

ئۇرۇنىشىمىز كېرەك، ئتراپتىىلر بىلن مسلىھت قىلساق بولىدۇ، ئالاقزادە بولماستىن ۋە چكتىن ئاشۇرۋەتمستىن پىىر

ئالماشتۇرساق بولىدۇ، ئاخىرىدا ئىشىمىز ئاللاھنىڭ ئىزن بىلن بىز ئارزۇ قىلغاندەك داۋام قىلىدۇ، بىز ئىستىخارە قىلىش ۋە

مسلىھت سوراش قاتارلىق ئىشلارن قالغاندىن كېيىن ئىختىيارلىق ئاللاھ ئىخىتىيار قىلغان ئىشتا بولىدۇ.

     يتتىنچ: ئزىن بۇنىغا ئادەتلندۈرۈش ئۈچۈن كپ ،مشىق قىلىش كېرەك بولىدۇ، ئر‐ئايال ئىىلار بۇ ئىشتا

بىرلى كېلىپ ھمارلاشساڭلار، بىر‐بىرىلار ئاگاھلاندۇرۇپ زۆرۈر بولمىغان تېمىلارغا ۋاقىت ئىسراپ قىلىشتىن

چكلىسڭلار، تدرىج ئزۈڭلارن ھاياتلىقتى چوڭ ئىشلارنىمۇ ھل قىلالايدىغان قابىلت ئىىس تاپىسىلر.

ڭ ياخشن ئن مۇشۇ تېما بىلشۋىشلىنىش تېمىسىدا يېزىلغان گۈزەل بىر كىتاپ بار، بۇ كىتاب بىلت :ىزىنچكس     

شكىلدە ئملن مۇئامىل قىلىش يولىن بايان قىلىدۇ، بۇ كىتابن ئوقۇشۇڭلارن تۋسىي قىلىمن، بۇ "دىل

.ن كىتابباشلا" دې تاشلاپ، ھاياتن شۋىشلىنىشنكارىنجىنىڭ""ت

     توققۇزىنچ: ھممىدىن ئىلىرى ۋە كېيىن نىيتن توغرىلاش ۋە سمىم بولۇش كېرەك بولىدۇ، بۇنىڭ بىلن ئاللاھ تائالا

سىلرن توغرا يولغا مۇۋەپپق قىلىدۇ، ياردەم بېرىدۇ ۋە توغرا يول كرسىتىدۇ. 

  ئاللاھ ھممىدىن ياخش بىلۈچىدۇر.


