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95296 - अगर िकसी को िबना इछा उटी आ जाए तो उसे क़ज़ा करने की ज़रत नही ंहै

न

म ने शवाल के छह रोज़े रखे और पाँचवाँ िदन शुवार था। फ़ की नमाज़ के समय, म ने िबना िकसी इछा के जो कुछ

खाया था उसे उटी कर िदया। िफर म ने अपना रोज़ा परूा िकया और शिनवार को भी रोज़ा रखा। या मेरा रोज़ा सही था

या ग़लत (अमाय)

िवतृत उर

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह तआला के िलए योय है।.

आपका रोज़ा सही (माय) है, और उसके दौरान होने वाली उटी से आपको कोई नुकसान नही ंहोगा, यिक जो यित

िबना इछा व इरादा के उटी कर देता है, तो उसका रोज़ा सही होता है। लेिकन जो यित जानबझूकर उटी करता है, तो

उसका रोज़ा टूट जाता है। यिक ितिमज़ी (हदीस संया : 720) ने अब ूहुरैरा रिज़यलाहु अहु से िरवायत िकया है िक

नबी सललाहु अलैिह व सलम ने फरमाया : “िजसपर उटी हावी हो जाए, उसपर क़ज़ा अिनवाय नही ंहै, और जो

यित जानबझूकर उटी करे, तो उसे क़ज़ा करना चािहए।” इस हदीस को अलबानी ने सहीह अत-ितिमज़ी म  सहीह कहा

है।

इने क़ुदामा रिहमहुलाह ने “अल-मुनी” (3/23) म  कहा :

“जो यित जानबझूकर उटी करे, उसपर क़ज़ा अिनवाय है और िजसपर उटी गािलब आ जाए, उसपर कुछ भी अिनवाय

नही ंहै।

''इतक़ाआ'' का अथ है : उटी लाने की इछा करते हुए उटी िकया। उटी गािलब आने का मतलब है : उसकी इछा

और पसंद के िबना उटी हो गई। अतः िजसने जानबझूकर (इछावश) उटी की, उसपर क़ज़ा अिनवाय है ; यिक उटी

करने की वजह से उसका रोज़ा ख़राब हो गया। तथा िजस यित को (अनेिछक प से) उटी हो गई तो उसपर कुछ भी

अिनवाय नही ंहै। यह आम िवान का कथन है। खाबी ने कहा : मुझे िवान के बीच इसके िवषय म  िकसी मतभेद की

जानकारी नही ंहै।'' उरण समात हुआ।

शैख इने उसैमीन रिहमहुलाह से रमज़ान म  उटी के बारे म  पछूा गया - या इससे रोज़ा टूट जाता है
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तो उहने उर िदया :

“अगर कोई यित जानबझूकर उटी करता है, तो इससे रोज़ा टूट जाता है, लेिकन अगर वह िबना इछा व इरादा के

उटी कर देता है, तो इससे रोज़ा नही ंटूटता है। इसका माण अब ूहुरैरा रिज़यलाहु अहु की हदीस है ... और उहने

िपछली हदीस का उलेख िकया।

अतः यिद आप पर उटी हावी हो गई, तो आपका रोज़ा नही ंटूटेगा। यिद िकसी यित को लगता है िक उसके पेट म

मरोड़ हो रही है और जो कुछ उसके अंदर है वह बाहर िनकल जाएगा, तो या हम कह गे : तुहारे ऊपर अिनवाय है िक तुम

उसे रोकोॽ नही।ं या तुम उसे खीचं लोॽ नही।ं परंतु हम उससे कह गे :  तुम एक तटथ रवैया अपनाओ, न तो तुम

जानबझूकर उटी करो और न ही उसको रोको। यिक यिद आपने जानबझूकर कर उटी कर दी, तो आपका रोज़ा टूट

जाएगा। लेिकन यिद आपने इसे रोकने की कोिशश की, तो इससे आपको नुकसान होगा। इसिलए इसे छोड़ द । अगर यह

आपके िबना कुछ िकए बाहर आ गया, तो इससे आपको कोई हािन नही ंपहँुचेगी और न इससे आपका रोज़ा टूटेगा।”

''फतावा अस-िसयाम'' (पृठ : 231)


