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7889 - नवजात िशशु के वागत के िलए इलामी िया

न

एक या दो िदन बाद आने वाले नवजात िशशु के वागत के िलए मुझे या करना चािहए या मुझे या तैयारी करनी

चािहएॽ या कोई सुनत है िजसका मुझे पालन करना चािहएॽ

िवतृत उर

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह तआला के िलए योय है।.

उरः

हम अलाह से दुआ करते ह  िक वह आनेवाले नवजात िशशु म  आप को बरकत दान करे तथा उसे सदाचारी और धािमक

लोग म  से बनाये तािक आप के अछे कायो  ंम  उस की िगनती हो। यिक अलाह के रसलू सललाहु अलैिह वसलम

से यह कथन विणत हैः ''जब इने आदम (इंसान) का िनधन हो जाता है तो उसके काय का म क जाता है, िसवाय तीन

चीज़ केः सदक़ा जािरया (जारी रहने वाला दान), या ऐसा ान िजससे लाभ उठाया जाए, या नेक बेटा जो उसके िलए

दुआ करे।'' इसे मुिलम (हजीस संयाः 1631) ने िरवयात िकया है।

दसूराः

जहाँ तक हम जानते ह , एक या दो िदन अथवा उस से कम या अिधक समय पवू नवजात िशशु का वागत करने के िलए

शरीअत ारा िनधािरत कोई ऐसी कारवाई (िया) नही ंहै िजसकी आप तैयारी कर । हाँ पर आप सामायअछी दुआऐं

कर सकते ह  जैसे िशशु की सुरा, उसके कयाण तथा मागदशन इयािद की ाथना कर ।

अलाह तआला ने अपनी िकताब म  नेक औरत, इम ान की पनी की दुआओं का उलेख िकया है :

ّنا ِبر ا قَالَتتْهعضا وفَلَم يملالْع يعمالس نْتنَّكَ اا ّنم لا فَتَقَبررحم طْنب ا فلَكَ م تنَذَر ّنا ِبانَ ررمةُ عارذْ قَالَتِ اما 

 جِيمطَانِ الرالشَّي نا متَهِيذُرا بِكَ ويذُهعا ّناو ميرا متُهيمس ّناو َنْثاك رالذَّك سلَيو تعضا وبِم لَمعا هالو َنْثا اتُهعضو

 [سورة آل عمران : 36-35)

और उस समय को याद करो, "जब इम ान की पनी ने कहाः ऐ मेरे पालनहार, जो बचा मेरे पेट म  है उसे म ने हर चीज़ से
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आज़ादकर भ ट वप तुझे अिपत िकया।अत : त ूमुझ से वीकार कर, िनःसदेह त ूसुनने वाला जानने वाला है। िफर जब

उसने उसे जम िदया तो कहा ऐ मेरे पालनहार म ने तो बेटी जम िदया है और अलाह भली-भाँित जानता है िक उसने

या जम िदया है, और लड़का लड़की की तरह नही ंहोता। और म ने उसका नाम मिरयम रखा है और म  इसको और इसकी

सतान को फटकारे हुए शैतान से तेरी शरण म  देती हूँ।" (सरूत आल-इमरानः 35-36)

बचे के जम िदन पर और उसके बाद या िकया जाना चािहए उसकी एक परेखा इस कार है :

1- नवजात िशशु की तहनीक करना तथा उस के िलए दुआ करना ऐिछक है

अब ूमसूा रिज़यलाहु अहु कहते हैः मेरे यहाँ एक बचा पैदा हुआ तो म  उसे लेकर नबी सललाहु अलैिह व सलम के

पास आया तो आप ने उस का नाम इब ाहीम रखा और खजरू से उसका तहनीक िकया (चबाकर िखलाया) और उस के िलए

बरकत की दुआ की, िफर उसे मेरे हवाले कर िदया।''इसे बुखारी (हदीस संयाः 5150) और मुिलम (हदीस संयाः 2145) ने

िरवायत िकया है।

तहनीक : बचे के पैदा होते ही उसके मँुह म  कोई मीठा वतु जैसे खजरू या शहद डालने को तहनीक कहते ह ।

2- पहले िदन या सातव  िदन नवजात िशशु का नाम रखना जायज़ है

- अनस िबन मािलक रिज़यलाहु अहु से विणत है, वह कहते ह  िक रसलू सललाहु अलैिह व सलम ने फरमायाः

"आज रात मेरे यहाँ एक बचे का जम हुआ तो म ने उस का नाम अपने िपता इब ाहीम के नाम पर (इब ाहीम) रखा है .." इसे

मुिलम (हदीस संयाः 3126) ने िरवायत िकया है।

- आयशा रिज़यलाहु अहा कहती ह  िकः ''पैगंबर सललाहु अलैिह वसलम ने हसन और हुसैन रिज़यलाहु अहुमा

का सातव  िदन अक़ीक़ा िकया और उनका नाम रखा।'' इसे इन िहबान (12/127) और हािकम (4/264) ने िरवायत िकया है।

और हािफज़ इन हजर ने फतहुबारी (9/589) म  इस हदीस को सहीह कहा है।

3- अक़ीक़ा और खतना

(क)- सलमान िबन आिमर रिज़यलाहु अहु से िरवायत है िक रसलू सललाहु अलैिह व सलम ने फरमायाः "बचे के

िलए अक़ीक़ा है। अतः उसकी तरफ से खनू बहाओ तथा उससे गदगी को दरू करो।" इसे ितिमज़ी (हदीस संयाः 1515),

नसाई (हदीस संयाः 4214), अब ूदाऊद (हदीस संयाः 2839) और इने माजा (हदीस संयाः 3164) ने िरवायत िकया है।

इमाम अबानी ने इस हदीस कोइवाउल-ग़लील (4/396 ) म  सहीह कहा है ।

(ख)- समुरह िबन जुनदुब रिज़यलाहु अहु कहते ह  िक रसलू सललाहु अलैिह वसलम ने फरमायाः
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''हर बचा अपने अक़ीक़ा का बंधक होता है, िजसे उसके जम के सातव  िदन ज़ह िकया जायेगा, उसका नाम रखा जायेगा

और उसका िसर मूँडा जायेगा।'' इसे ितिमज़ी (हदीस संया : 1522), नसाई ( हदीस संया : 4220), अबदूऊद ( हदीस

संया : 2838) ने िरवायत िकया है। इमाम अबानी ने इवाउल-ग़लील (4/385) म  इसे सहीह कहा है।

इमाम इनुल क़ैियम रिहमहुलाह का कहना है िजसका सारांश यह है िकः

अक़ीक़ा के लाभ म  सेः यह है िक यह एक बिलदान है िजसे नवजात िशशु की ओर से उसके संसार म  आते ही भ ट िकया

जाता है ...

उसके लाभ म  सेः एक यह है िक वह नवजात िशशु के बंधन को खोल देता है तािक वह अपने माता-िपता के िलए

िसफािरश करे, यिक वह अपने अक़ीक़ा का बंधक होता है ।

उसके लाभ म  से हैः यह भी है िक वह एक िफा (िफरौती) है िजसके ारा नवजात को छुड़ाया जाता है जैसे अलाह ने

इमाईल अलैिहसलाम को म ढे के िफा ारा छुड़ाया।

''तोहफतुल-मौलदू'' (पृठः 69).

शायद अक़ीक़ा का एक अय लाभ िरतेदार और दोत का भोज (दावत) म  इकट्ठा होना भी है।

(ग)- खतना कराना ाकृितक सुनत (पैगंबर की सुनत) म  से है। यह बचे के िलए अिनवाय है यिक इस का संबंध

त़हारत (पिवता) से भी होता है जो नमाज़ के सही होने के िलए शत है।

अबु हुरैरा रिज़यलाहु अहु से िरवायत है िकः पाँच चीज़  ाकृितक सुनत म  से हैः खतना करना, नाफ के नीचे के बाल

काटना, बगल के बाल उखाड़ना, नाखनू काटना, मूंछ  कतरना।'' इसे बुखारी (हदीस संयाः 5550)और मुिलम (हदीस

संयाः 257) ने िरवायत िकया है।

तीसराः

इलामी िवान न  नवजात के दािहने कान म  अज़ान देने को सुनत कहा है। तािक इस संसार म  जब उसके कान खुल  तो

सब से पहले तौहीद का किलमा सुन । इसका बचे पर एक महान और धय भाव पड़ेगा।परतु बाय  कान म  इक़ामत का

सबतू नही ंहै। देिखएः अिसिसलतुज़ईफा (1/491).

चौथाः
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नवजात के बाल मूंडना और उस के बाद िसर पर ज़ाफरान (केसर) लगाना, इस म  बहुत िचिकसा लाभ है। िफर बाल के

वज़न बराबर सोना अथवा चाँदी दान करना धमसंगत है। मूँ डे गए बाल को वज़न करना शत नही ंहै। यिद यह किठन है तो

बाल के वज़न के बराबर जो सोना या चाँदी है उसकी क़ीमत का नकद मुद ा से अनुमान लगाना काफी है। िफर उस रािश को

धमाथ कारण म  दान कर िदया जाए।

हम अलाह से ाथना करते ह  िक वह हमारी और हमारे बच की हर तरह की बुराई से रा करे और हम  उनके ित इस

दुिनया म  और परलोक म  कुशल मंगल रखे। तथा अलाह हमारे पैगंबर मुहमद पर दया अवतिरत करे।

इलाम न और उर


