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7858 - या शवाल के छः रोज़ो ंको िनरंतर व लगातार रखना शत है

न

रमज़ान के बाद शवाल के छः िदन का रोज़ा रखने के संबंध म  या इस बात की शत है िक वे िनरंतर व लगातार ह या मेरे

िलए उह  अलग अलग रखना संभव है, यिक म  उह  तीन स म  येक सताह के अंत म  सातािहक अवकाश म  दो

िदन रखना चाहता हूँ।

िवतृत उर

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह तआला के िलए योय है।.

उसके अंदर िनरंतरता का होना शत नही ंहै। यिद उसने अलग अलग िदन म  या लगातार उन िदन का रोज़ा रख िलया तो

इसम  कोई आपि की बात नही ंहै, और िजतना ही उसम  आदमी पहल करता है बेहतर है। अलाह सवशितमान ने

फरमायाः

فاستبقوا الخيرات

‘‘अतः भलाई के काम म  अग सरता िदखाओ।’’ (सरूतुल बक़राः 148)

तथा फरमायाः

وسارعوا إل مغفرة من ربم

‘‘और अपने रब की मा की ओर बढ़ो।’’ (सरूत आल इम ानः 133)

तथा मसूा अलैिहसलाम ने फरमायाः

وعجلت إليك رب لترض

‘‘और म  जदी बढ़कर आया तेरी ओर, ऐ रब तािक त ूसन हो जाए।’’

और इसिलए िक िवलंब करने म  समयाएं आ सकती ह । शाफेईया और कुछ हनािबला इसी मत की ओर गए ह । लेिकन
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इसम  जदी न करने म  कुछ भी गलत नही ंहै। यिद वह इसे महीने के मय या अंत तक िवलंब कर दे तो कोई बात नही ंहै।

नववी रिहमहुलाह कहते ह  :

हमारे सािथय का कहना है : इस हदीस के आधार पर शवाल के छह िदन का रोज़ा रखना मुतहब है, उनका कहना है : ये

रोज़े शवाल के शु म  लगातार रखना मुतहब है, यिद उसने उह  अलग-अलग िदन म  रख िलया या उह  शवाल से

िवलंब कर िदया, तो यह जायज़ है। और (ऐसी िथित म ) वह इस सुनत के मलू अथ का पालन करनेवाला होगा, यिक

यह हदीस सवसामाय है (यानी वह हदीस के सामाय िदशािनदश का पालन करनेवाला है)। इसके बारे म  हमारे यहाँ कोई

मतभेद नही ंहै। और यही अहमद और दाऊद का भी िवचार है। अल-मजमओू शहुल मुहज़ब।


