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66193 - तीक़ के िदनो ंके रोज़े का हुम

न

एक यित ने ज़ुल-िहजा के यारहव  और बारहव  िदन का रोजा रखा, तो उसके रोजे का या हुम है

िवतृत उर

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह तआला के िलए योय है।.

ज़ुल-िहजा के यारहव , बारहव  और तेरहव  िदन को तीक़ के िदन कहा जाता है।

अलाह के नबी सललाहु अलैिह व सलम से इन िदन का रोज़ा रखने से िनषेध सािबत है, और इन िदन का रोज़ा

रखने की सत केवल हज तमो या हज िक़रान करने वाले उस यित को ात ह  िजसे क़ुबानी का जानवर न िमल

सके।

इमाम मुिलम (हदीस संयाः 1141) ने नुबैशह अल-हुज़ली रिजयलाहु अहु से िरवायत िकया है िक उह ने कहा :

अलाह के रसलू सललाहु अलैिह व सलम ने फरमाया :‘‘तीक़ के िदन खाने-पीने और अलाह तआला को याद करने

के िदन ह ।’’

तथा इमाम अहमद (हदीस संया : 16081) ने हमज़ह िबन अम  अल-अलमी रिजयलाहु अहु से िरवायत िकया है िक

उहने ऊँट पर सवार एक यित को देखा जो िमना म  लोग के डेर पर जाता है, जबिक नबी सललाहु अलैिह व

सलम उपिथत ह , और वह आदमी यह कहता है िक : ‘‘इन िदन के रोज़े न रखो यिक ये खाने और पीने के िदन ह ।’’ इसे

अलामा अबानी ने सहीह-अलजािम (हदीस संया : 7355) म  सहीह करार िदया है।

तथा इमाम अहमद (हदीस संया : 17314) और अब ूदाऊद (हदीस संया : 2418) ने उमे हानी के मौला (आज़ाद िकए

गए दास) अब ूमुरह से िरवायत िकया है िक वह अदुलाह िबन अम  रिज़यलाहु अहु के साथ उनके िपता अम  िबन आस

रिज़यलाहु अहु के पास तीफ़ लाए, तो उहने उन दोन के सामने खाना रखा, और कहा िक : खाओ, तो उहने कहा :

म  रोजे से हूँ। तो अम  रिजयलाहु अहु ने कहा : खाओ, यिक अलाह के रसलू सललाहु अलैिह व सलम हम  इन

िदन का रोज़ा न रखने का आदेश देते थे, और इन िदन का रोज़ा रखने से मना करते थे। मािलक कहते ह  िक : ये तीक़ के

िदन ह । अलामा अबानी ने सहीह अब ूदाऊद म  इसे सहीह करार िदया है।

https://islamqa.ws/hi/answers/66193/%E0%A4%A4%E0%A4%B6%E0%A4%B0%E0%A4%95-%E0%A4%95-%E0%A4%A6%E0%A4%A8-%E0%A4%95-%E0%A4%B0%E0%A4%9C-%E0%A4%95-%E0%A4%B9%E0%A4%95%E0%A4%AE


2 / 4

इमाम अहमद (हदीस संयाः 1459) ने सअद िबन अबी वक्◌़क़ास रिजयलाहु अहु से िरवायत िकया है िक वह कहते ह  :

‘‘िमना के िदन म  अलाह के पैगंबर सललाहु अलैिह व सलम ने मुझे यह एलान करने का आदेश िदया िक : ‘‘ये खाने

और पीने के िदन ह , इसिलए इनम  रोज़ा न रखो’’ यानी तीक़ के िदन म । मुनद अहमद के अवेषक ने इस हदीस को

सहीह िल-गैिरही बताया है।

इमाम बुखारी (हदीस संया 1998) ने आयशा और इने उमर रिजयलाहु अहुमा से िरवायत िकया ह  िक उन दोन ने कहा

: तीक़ के िदन म  केवल उन लोग को रोज़ा रखने की िरयायत दी गई है िजनको बिलदान का जानवर न िमल सके।’’

इन हदीस - और इनके अलावा अय हदीस - म  तीक़ के िदन म  रोज़ा रखने से मना िकया गया है।

इसीिलए अिधकांश िवान का मत है िक इन िदन म  वैिछक रोज़ा रखना सही नही ंहै।

रही बात उन िदन म  रमजान के रोज़ की क़ज़ा करने के तौर पर रोज़ा रखने की, तो कुछ िवान ने उसकी अनुमित दी है,

जबिक सही बात यह है िक यह जायज़ नही ंहै।

इने क़ुदामा रिहमहुलाह ‘‘अल-मुगनी’’ (3/51) म  कहते ह :

‘‘असर िवान के कथन के अनुसार उन िदन का वैिछक रोज़ा रखना जायज़ नही ंहै। और इने जुबैर से विणत है िक

वह उन िदन का रोज़ा रखा करते थे।

और इने उमर और अल-असवद िबन यज़ीद से भी ऐसा ही विणत है, और अब ूतहा के बारे विणत है िक वह ईदुल िफ

और ईदुल अज़हा के अलावा िकसी भी िदन का रोज़ा नही ंछोड़ते थे। ऐसा लगता है िक इन लोग को इन िदन म  रोज़ा न

रखने के संबंध म  नबी सललाहु अलैिह व सलम की मनाही नही ंपहंुची थी और अगर उह  इसका ान होता तो वे इसे

जर मानते।

रही बात उन िदन म  अिनवाय रोजे रखने की, तो इस के बारे म  दो िरवायत  ह :

पहली िरवायत :रोज़ा रखना जायज नही ंहै, यिक उन िदन म  रोज़ा रखने का िनषेध है, तो इस तरह ये ईद के दो िदन के

समान हुए।

दसूरी िरवायत : उन िदन म  अिनवाय रोज़े रखना सहीह है, यिक इने उम  और आयशा रिजयलाहु अहुमा से िरवायत

है िक उह ने कहा : ‘‘तीक़ के िदन म  रोज़ा रखने की सत नही ंदी गई है, िसवाय उस आदमी के िजसके पास क़ुबानी

का जानवर न हो।’’ अथात हज तमो करनेवाला जब उसके पास हदी का जानवर न हो।
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यह एक सहीह हदीस है िजसे बुखारी ने िरवायत िकया है, और उसी पर हर अिनवाय रोज़ा को क़यास िकया जाएगा।’’ अंत

हुआ।

हंबली मत म  िववत िवचार यह है िक रमजान के रोज़ की क़ज़ा के तौर पर उन िदन म  रोज़ा रखना सहीह नही ंहै।

‘‘कशाफ़ अल-िक़नाअ’’ (2/342)।

रहा मसअला हजे तमो और हज़े िक़रान करने वाले के िलए कुबानी न िमलने की िथित म  इन िदन का रोज़ा रखने

की, तो इस पर आयशा और इने उमर रिजयलाहु अहुम की उपयुत हदीस दलालत करती है, तथा मािलिकया और

हनािबला का मत भी यही है, और शाफेई का भी ाचीन मत यही है।

जबिक हनिफया और शाफेइया इस बात की ओर गए ह  िक उन िदन का रोजा रखना जायज़ नही ंहै।

‘’अल-मौसआू अल-िफिहया’’ (7/323)

इनम  राजेह (सही) पहला कथन है, और वह यह िक क़ुबानी का जानवर न पाने वाले के िलए उन िदन के रोजे रखना जायज

ह ।

इमाम नववी रिहमहुलाह अल-मजम ू(6/486) म  कहते ह  :

‘‘यह बात ान म  रहना चािहए िक असहाब (शाफेइया) के यहाँ सबसे सहीह कथन नया कथन है और वह यह है िक उन

िदन म  दरअसल रोज़ा रखना सहीह ही नही ंहै, न तो हजे तमु करने वाले के िलए और न ही िकसी और के िलए।

जबिक माण के दृिटकोण से सबसे राजेह कथन हजे तमु करने वाले के िलए उसका सहीह और जायज़ होना है।

यिक उसके िलए खत के बारे म  विणत हदीस सही है जैसािक हम बयान कर चुके ह , और वह इस बारे म  पट है, अतः

इसे नजरअंदाज नही ंिकया जा सकता है।’’ अंत हुआ।

उर का सारांश यह है िक :

तीक़ के िदन म  न तो नफ़ली रोजे रखना सहीह है, और न ही फज रोज़े, लेिकन केवल हजे तमु या हजे िक़रान करने

वाले के िलए क़ुबानी का जानवर न िमलने की अवथा म  रोज़ा रखने की छटू है।

शैख इने बाज़ रिहमहुलाह कहते ह :

‘‘ज़ुल-िहजा के तेरहव  िदन को न तो नफ़ली रोज़ा रखना जायज है और न ही फज, यिक ये खाने-पीने और अलाह
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तआला को याद करने के िदन ह , तथा नबी सललाहु अलैिह व सलम ने उन िदन का रोजा रखने से मना िकया है, और

हजे तमु म  क़ुबानी का जानवर ना पाने वाले के अलावा िकसी और को उन िदन के रोजे रखने की छटू नही ंदी है।’’ अंत

हुआ।

‘‘मजमओू फतावा इने बाज़’’ (15/381)

शैख इने उसैमीन रिहमहुलाह कहते ह :

‘‘ईदुल अहा के बाद तीन िदन तीक़ के िदन कहलाते ह , और उह  तीक़ के िदन इसिलए कहा जाता है िक लोग उन

िदन म  मांस सुखाते थे - अथात उसे सखूने के िलए धपू म  रखते थे तािक जब वे उसे संग िहत कर  तो उसम  सड़ांध न पैदा

हो। इन तीन िदन के बारे म  नबी सललाहु अलैिह व सलम का फरमान है :

‘‘तीक़ के िदन खाने-पीने और अलाह तआला का िज़ करने के िदन ह ।’’

जब ये िदन ऐसे ही ह , अथात वे शरई तौर पर खाने-पीने और अलाह तआला का िज़ करने के िलए बनाए गए ह , तो ये

रोज़ा रखने का सगय नही ंहो सकते। इसीिलए इने उमर और आयशा रिज़यलाहु अहुम का कथन है : िकसी के िलए भी

तीक़ के िदन का रोजा रखने की िरयायत नही ंदी गई है, िसवाय उस यित के िजसे (हज की) क़ुबानी का जानवर न

िमल सके।’’ अथात हजे तमु और हजे िक़रान करने वालो। चुनांचे ये दोन तीन िदन का रोज़ा हज के दौरान और सात

रोज़े अपने घर वापस आकर रख गे। अतः हज िक़रान और हज तमो अदा करने वाल के िलए यिद वे क़ुबानी का

जानवर न पाएं, तो उनके िलए इन तीन िदन का रोज़ा रखना जायज़ है तािक उनके रोज़ा रखने से पहले हज का मौसम

समात न हो जाए। यहाँ तक िक अगर िकसी यित के िज़मे लगातार दो महीने के रोज़े ह , तो वह ईदुल अहा और उसके

बाद तीन िदन म  रोज़े नही ंरखेगा, िफरउसके बाद अपने रोज़ को िनरंतर जारी रखेगा।’’ अंत हुआ।

‘‘मजमओू फतावा इने उसैमीन’’ (20/न संया : 419)।

उपयुत बात के आधार पर, िजसने तीक़ के िदन या उसम  से िकसी िदन का रोजा रखा, जबिक वह ऐसा हाजी नही ंहै जो

हजे तमु या हजे िक़रान कर रहा हो और उसके पास क़ुबानी का जानवर न हो, तो उसे चािहए िक अलाह तआला से

मायाचना करे, यिक उसने ऐसा काय िकया है िजससे पैगंबर सललाहु अलैिह व सलम से मना िकया है। और अगर

उसने उन िदन का रोज़ा रमजान के छटेू हुए रोज़ की क़ज़ा के तौर पर रखा है, तो यह उसके िलए पयात नही ंहोगा,

बिक उसे िफर से क़ज़ा करना चािहए।

और अलाह तआला ही सबसे अिधक ान रखता है।


