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50308 - यिद िनफास वाली मिहला चालीस िदनो ंसे पहले पिव हो जाती है, तो उसे ग़ुल करना

चािहए और नमाज़ पढ़ना चािहए और रोज़ा रखना चािहए

न

मेरी पनी ने शाबान के महीने से लगभग 15 िदन पहले बचा जम िदया है। या उसके िलए नमाज़ पढ़ना, रोज़ा रखना,

उम ा करना, क़ुरआन पढ़ना और शरीयत के सभी कतय को करना जायज़ है जब भी िनफ़ास का खनू (सव के बाद का

रताव) बंद हो जाता है और वह इस बारे म  सुिनिचत हो जाती है, या उसके िलए 40 िदन तक इंितज़ार करना

अिनवाय है जैसा िक कुछ लोग कहते ह 

िवतृत उर

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह तआला के िलए योय है।.

चार इमाम सिहत अिधकांश िवान का िवचार है िक िनफ़ास की कोई यनूतम सीमा नही ंहै। चुनाँचे जब भी कोई

मिहला िनफास से शु हो जाए, तो उसपर अिनवाय है िक वह ग़ुल करे, तथा नमाज़ पढ़े और रोज़ा रखे, भले ही वह उसके

जनने पर चालीस िदन के गुज़रने से पहले हो। यिक शरीयत म  उसकी यनूतम अविध िनधािरत नही ंकी गई है। इसिलए

इस िवषय म  अितव (वतुिथित) को आधार बनाया जाएगा, और वतुिथित से पता चलता है िक िनफास की अविध

(कभी) कम होती है और (कभी) अिधक होती है।’’ यह बात इने क़ुदामा ने ‘‘अल-मुनी’’ (1/428) म  कही है।

बिक कुछ िवान ने इसपर सवसमित का उलेख िकया है। इमाम ितिमज़ी रिहमहुलाह ने फरमायाः पैगंबर

सललाहु अलैिह व सलम के सहाबा (सािथय), ताबेईन और उनके बाद आनेवाले लोग म  से िवान की इस बात पर

सवसहमित है िक िनफास वाली मिहला चालीस िदन के िलए नमाज़ पढ़ना बंद कर देगी, िसवाय इसके िक वह इससे पहले

शुता को देख ले, तो ऐसी िथित म  वह ग़ुल करेगी और नमाज़ पढ़ेगी।

तथा देख  इमाम नववी की ‘‘अल-मजमअू’’ (2/541)।

शैख इने बाज़ रिहमहुलाह (15/195) से पछूा गया : या िनफास वाली मिहला के िलए चालीस िदन से पहले रोज़ा

रखना, नमाज़ पढ़ना और हज करना जायज़ है यिद वह शु हो जाती (यानी, अगर उसका रताव बंद हो जाता) है

तो उह ने उर िदया : हाँ, उसके िलए चालीस िदन के भीतर रोज़ा रखना, नमाज़ पढ़ना, हज और उम ा करना, तथा

https://islamqa.ws/hi/answers/50308/%E0%A4%AF%E0%A4%A6-%E0%A4%A8%E0%A4%AB%E0%A4%B8-%E0%A4%B5%E0%A4%B2-%E0%A4%AE%E0%A4%B9%E0%A4%B2-%E0%A4%9A%E0%A4%B2%E0%A4%B8-%E0%A4%A6%E0%A4%A8-%E0%A4%B8-%E0%A4%AA%E0%A4%B9%E0%A4%B2-%E0%A4%AA%E0%A4%B5%E0%A4%A4%E0%A4%B0-%E0%A4%B9-%E0%A4%9C%E0%A4%A4-%E0%A4%B9-%E0%A4%A4-%E0%A4%89%E0%A4%B8-%E0%A4%97%E0%A4%B8%E0%A4%B2-%E0%A4%95%E0%A4%B0%E0%A4%A8-%E0%A4%9A%E0%A4%B9%E0%A4%8F-%E0%A4%94%E0%A4%B0-%E0%A4%A8%E0%A4%AE%E0%A4%9C-%E0%A4%AA%E0%A4%A2%E0%A4%A8-%E0%A4%9A%E0%A4%B9%E0%A4%8F-%E0%A4%94%E0%A4%B0-%E0%A4%B0%E0%A4%9C-%E0%A4%B0%E0%A4%96%E0%A4%A8-%E0%A4%9A%E0%A4%B9%E0%A4%8F
https://islamqa.ws/hi/answers/50308/%E0%A4%AF%E0%A4%A6-%E0%A4%A8%E0%A4%AB%E0%A4%B8-%E0%A4%B5%E0%A4%B2-%E0%A4%AE%E0%A4%B9%E0%A4%B2-%E0%A4%9A%E0%A4%B2%E0%A4%B8-%E0%A4%A6%E0%A4%A8-%E0%A4%B8-%E0%A4%AA%E0%A4%B9%E0%A4%B2-%E0%A4%AA%E0%A4%B5%E0%A4%A4%E0%A4%B0-%E0%A4%B9-%E0%A4%9C%E0%A4%A4-%E0%A4%B9-%E0%A4%A4-%E0%A4%89%E0%A4%B8-%E0%A4%97%E0%A4%B8%E0%A4%B2-%E0%A4%95%E0%A4%B0%E0%A4%A8-%E0%A4%9A%E0%A4%B9%E0%A4%8F-%E0%A4%94%E0%A4%B0-%E0%A4%A8%E0%A4%AE%E0%A4%9C-%E0%A4%AA%E0%A4%A2%E0%A4%A8-%E0%A4%9A%E0%A4%B9%E0%A4%8F-%E0%A4%94%E0%A4%B0-%E0%A4%B0%E0%A4%9C-%E0%A4%B0%E0%A4%96%E0%A4%A8-%E0%A4%9A%E0%A4%B9%E0%A4%8F


2 / 2

उसके पित के िलए उसके साथ संभोग करना जायज़ है यिद वह शु हो जाए। चुनांचे यिद वह बीस िदन के बाद पिव हो

जाती है, तो वह ग़ुल करेगी, नमाज़ पढ़ेगी और रोज़ा रखेगी और वह अपने पित के िलए हलाल हो जाएगी। तथा उसमान

िबन अिबल-आस से जो यह वणन िकया जाता है िक उहने इसे नापसंद िकया है, तो वह इस अथ म  िलया जाएगा िक वह

कराहत तंज़ीह के िलए है (िनषे के िलए नही ंहै), और यह आप रिज़यलाहु अहु का इितहाद है, लेिकन उसके िलए

कोई सबतू (आधार) नही ंहै।

सही दृिटकोण यह है िक इसम  कुछ भी हरज नही ंहै अगर वह (िनफास वाली मिहला) चालीस िदन से पहले शु हो जाती

है। यिक उसकी पिवता सही है। िफर यिद चालीस िदन के भीतर उसका रताव पुनः शु हो जाता है, तो सही

दृिटकोण यह है िक वह उसे चालीस िदन की अविध के भीतर िनफास समझेगी, लेिकन शुता की िथित म  उसका पवू

रोज़ा सही है, तथा उसकी नमाज़ और उसका हज सब सही है, उसम  से कोई भी चीज़ दोहराई नही ंजाएगी जब तक िक

वह शुता की िथित म  संपन हुई है।’’

समात हुआ।

तथा फतावा थायी सिमित (5/458) म  आया है :

‘‘यिद िनफास वाली मिहला चालीस िदन से पहले शुता देखती है, तो वह ग़ुल करेगी, नमाज़ पढ़ेगी और रोज़ा रखेगी,

और उसका पित उसके साथ संभोग कर सकता है।’’ अंत हुआ।

तथा थायी सिमित (10/155) से उस मिहला के बारे म  पछूा गया, िजसने रमज़ान के सात िदन पहले बचा जम िदया,

और वह शु हो गई और उसने रमज़ान का रोज़ा रखा। तो उसने उर िदया : यिद यह मामला ऐसे ही है जैसा िक इसका

वणन िकया गया है और उसने रमज़ान का रोज़ा ऐसे समय म  रखा है जबिक वह शु थी, तो उसका रोज़ा सही (माय) है

और उसके िलए क़ज़ा करने की जरत नही ंहै।’’ समात हुआ।


