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50024 - एितकाफ रमज़ान म  और रमज़ान के अितिरत अय िदनो ंम  भी धम संगत है

न

या एितकाफ िकसी भी समय हो सकता है  या वह केवल रमज़ान म  ही होता है 

िवतृत उर

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह तआला के िलए योय है।.

एितकाफ येक समय सुनत है, चाहे वह रमज़ान हो या उसके अलावा अय िदन हो, िकतु वह रमज़ान म  सवेठ है,

और सबसे अिधक बल रमज़ान के अंितम दस िदन म  एितकाफ करने पर िदया गया है।

और इस बात पर एितकाफ के मुतहब होने के सामाय माण तक  थािपत करते ह , यिक वे रमज़ान और उसके अलावा

अय सभी समय को सिमिलत ह । तथा न संया (48999) भी देिखये।

इमाम नववी अपनी िकताब अल-मजम’ू (6/501) म  कहते ह  :

"एितकाफ इजमा’ (यानी मुसलमान की सव सहमित) के साथ सुनत है, तथा इस बात पर इजमा (सव सहमित) है िक वह

केवल न के ारा ही अिनवाय होता है, और उसे अिधक से अिधक करना मुसतहब है, तथा रमज़ान के महीने के अंितम

दस िदन म  एितकाफ करना मुतहब है और उसका मुतहब होना सुिनिचत है।" (नववी की बात समात हुई)

तथा नववी एक अय थान (6/514) पर फरमाते ह  :

"सब से ेठ एितकाफ वह है जो रोज़े के साथ हो,और उस म  भी सवेठ एितकाफ रमज़ान के महीने म  है, और उस म

(अथात रमज़ान के महीने म ) भी सबसे बेहतर एितकाफ उसके अंितम दस िदन म  है।" (नववी की बात समात हुई).

अलामा अबानी अपनी िकताब "िक़यामो रमज़ान" म  फरमाते ह  :

"एितका करना रमज़ान म  और उसके अलावा साल के अय िदन म  सुनत है, और इस िवषय म  असल (मलू माण)

अलाह तआला का यह फरमान है : "जब तुम मिजद म  एितकाफ़ म  हो।" (सरूतुल बक़रा : 187), साथ ही साथ आप

सललाहु अलैिह व सलम के एितकाफ करने के बारे म  सहीह हदीसे विणत ह , तथा इसके बारे म  सलफ सािलहीन

(पवूज) से तवातुर (िनरंतरता) के साथ आसार (घटनाय  और वाक़यात) विणत ह  . . .
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तथा यह बात भी मािणत है िक नबी सललाहु अलैिह व सलम ने शवाल के दस िदन का एितकाफ िकया। (सहीह

बुखारी व सहीह मुिलम)

तथा उमर रिज़यलाहु अहु ने नबी सललाहु अलैिह व सलम से कहा : म  ने जािहिलयत (यानी इलाम से पवू

अानता) के समय काल म  मिजदे हराम के अंदर एक रात एितकाफ करने की न मानी थी। तो आप सललाहु अलैिह

व सलम ने फरमाया : "तुम अपनी न परूी करो।" तो उह ने एक रात एितकाफ िकया। (सहीह बुखारी व सहीह

मुिलम)

तथा सबसे अिधक सुदृढ़ और महवपणू रमज़ान के महीने म  एितकाफ करना है, यिक अब ूहुरैरा रिज़यलाहु अहु की

हदीस है िक "अलाह के पैगंबर सललाहु अलैिह व सलम येक रमज़ान म  दस िदन का एितकाफ करते थे, िकतु

िजस वषआप का वगवास हुआ, आप ने बीस िदन का एितकाफ िकया था।" इस हदीस को बुखारी ने िरवायत िकया है . .

और उस म  सब से अफज़ल रमज़ान के अंितम िदन ह , यिक नबी सललाहु अलैिह व सलम रमज़ान के अंितम दस

िदन का एितकाफ िकया करते थे यहाँ तक िक अलाह तआला ने आपको मृयु दे दी। (सहीह बुखारी व सहीह मुिलम).

संछेप और संशोधन के साथ समात हुआ।

तथा शैख इने बाज़ ने मजमउूल फतावा (15/437) म  फरमाया :

"इस बात म  कोई शक नही ंिक मिजद म  एितकाफ करना अलाह तआला की िनकटता के काम म  से एक काम (नेकी) है,

और रमज़ान के महीने म  एितकाफ करना अय िदन से ेठतर है . . और वह रमज़ान म  और रमज़ान के अलावा अय

िदन म  (भी) धम संगत है।" (संछेप के साथ समात हुआ).

देिखये : डॉटर खािलद अल-मुशैिक़ह की िकताब "िफहुल एितकाफ" पृठ संया : 41.


