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49752 - या मज़ी रोजा अमाय कर देता है

न

एक िबी क द  म  मेरे काम करने के कारण, रमज़ान के महीने म  िदन के दौरान मेरा लड़िकय से सामना होता है और म  उनसे

िबना वासना के बात करता हूँ। लेिकन मुझे अपने गुतांग (िलंग) से कुछ िनकलने का एहसास होता है, मुझे नही ंपता िक

यह या हैॽ या यह वीय है या मज़ी (खलन पवू िनकलने वाला द व)  या इससे मेरा रोज़ा अमाय हो गयाॽ

िवतृत उर

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह तआला के िलए योय है।.

यह द व पदाथ या तो मनी (वीय) है या मज़ी (चंुबन या फोरले के कारण मूमाग से िनकलने वाला पतला पानी) है।

“वीय और मज़ी के बीच अंतर : यह है िक पुष का वीय गाढ़ा, सफेद पानी होता है, और मिहला का वीय पतला, पीला पानी

होता है। जहाँ तक मज़ी का सवाल है, तो वह पतला, सफेद, िचपिचपा पानी होता है जो फोरले के दौरान, या संभोग के बारे

म  सोचते समय, या इसकी इछा करते समय, या देखते समय आिद िनकलता है। यह पुष और मिहलाओं दोन ारा

अनुभव िकया जाता है।” “फतावा अल-लजनह अद-दायमह” (5/418)

बहुत संभव है िक जो आपसे िनकला है, वह मज़ी है, वीय नही।ं यिक वीय उछल कर िनकलता है और आदमी को इसका

एहसास होता है।

वीय खिलत करने का कारण बनना, रोज़ा को अमाय करने वाली चीज म  से एक है, जैसे िक अगर उसने संभोग िकया, या

चंुबन िकया, या आिलंगन िकया, या बार-बार मिहलाओं को देखा और पिरणामवप वीय खिलत िकया, तो उसका रोज़ा

अमाय हो जाएगा। न (2571) देख ।

या मज़ी रोज़ा को अमाय कर देता हैॽ

जहाँ तक मज़ी का संबंध है, तो िवान म  इस बात पर मतभेद है िक अगर वह उसके उसजन का कारण बनता है, तो या

यह रोज़े को ख़राब (अमाय) कर देगा। हंबली मत का दृिटकोण यह है िक इससे रोज़ा टूट जाएगा, अगर उसके उसजन

का कारण सीधे शारीिरक संपक , जैसे िक हाथ से छनूा, या चंुबन करना आिद है।

https://islamqa.ws/hi/answers/49752/%E0%A4%95%E0%A4%AF-%E0%A4%AE%E0%A4%9C-%E0%A4%B0%E0%A4%9C-%E0%A4%85%E0%A4%AE%E0%A4%A8%E0%A4%AF-%E0%A4%95%E0%A4%B0-%E0%A4%A6%E0%A4%A4-%E0%A4%B9
https://islamqa.ws/hi/answers/2458


2 / 4

लेिकन यिद उसके उसजन का कारण बार-बार देखना हो, तो इससे रोज़ा नही ंटूटेगा।

अब ूहनीफा और शाफ़ेई का िवचार है िक मज़ी के उसजन से िबकुल भी रोज़ा नही ंटूटेगा, चाहे वह सीधे शारीिरक संपक

के कारण हो या उसके अलावा। और जो चीज़ रोज़े को अमाय करती है वह मनी (वीय) का उसजन है, न िक मज़ी का

उसजन।” देख : “अल-मुनी” (4/363)

शैख इने उसैमीन रिहमहुलाह ने इस मुे पर हंबली मत का उलेख करने के बाद “अश-शह अल-मुते'” (6/236) म  कहा

:

''इसका कोई सही माण नही ंहै, यिक मज़ी का दजा, मनी से कमतर है, चाहे इछा (वासना) के संबंध म  हो, या इसे

उसिजत करने के बाद शरीर के थकान से ग त होने के संबंध म । इसिलए मज़ी को मनी के साथ नही ंजोड़ा जा सकता है।

सही दृिटकोण यह है िक यिद कोई यित सीधे शारीिरक संपक  करता है और मज़ी उसिजत करता है, या हतमैथुन

करता है और मज़ी उसिजत करता है, तो यह उसके रोज़े को अमाय नही ंकरेगा, बिक उसका रोज़ा सही है। इसी

दृिटकोण को शैखुल-इलाम इने तैिमया रिहमहुलाह ने अपनाया है। इसका माण यह है िक इस बात का कोई सबतू

नही ंहै (अथात इस बात का कोई माण नही ंहै िक मज़ी का उसजन रोज़ा को अमाय कर देता है), यिक यह रोज़ा एक

इबादत है िजसे यित ने शरीयत के अनुसार शु िकया है। अतः इस इबादत को हम िबना माण के अमाय नही ंकर

सकते।''

"उसने हतमैथुन िकया और मज़ी उसिजत िकया।” का अथ यह है िक उसने हतमैथुन के ारा वीय खिलत करने की

कोिशश की, लेिकन वीय खिलत नही ंहुआ, बिक मज़ी खिलत हुआ।

शैख इने बाज़ (15/267) से पछूा गया : यिद कोई यित रोज़े की अवथा म  चंुबन करता है या कुछ अलील िफम

देखता है और उससे मज़ी खिलत हो जाता है, तो या वह रोज़े की क़ज़ा करेगाॽ

उहने उर िदया :

"िवान की दो राय म  से अिधक सही के अनुसार, मज़ी का उसजन रोज़े को अमाय नही ंकरता है, चाहे वह पनी को

चमूने, या कुछ िफम  देखने, या इनके अलावा वासना को भड़काने वाली अय चीज़ के कारण हो। लेिकन िकसी मुसलमान

के िलए अलील िफम  देखना, या ऐसे गाने और संगीत (मनोरंजन उपकरण) सुनना जायज़ नही ंहै िजह  अलाह ने

हराम िकए ह । जहाँ तक वासना के कारण वीय के उसजन की बात है, तो यह रोज़े को अमाय कर देता है, चाहे यह

आिलंगन (पश), या चंुबन, या बार-बार देखने या इनके अलावा अय कारण से हुआ हो जो वासना को उेिजत कर देते

ह , जैसे हतमैथुन आिद। जहाँ तक वपनदोष और सोच का सवाल है, तो इनसे रोज़ा अमाय नही ंहोता, भले ही उनकी
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वजह से वीय िनकल जाए।” उरण समात हुआ।

थायी सिमित (10/273) से पछूा गया : रमज़ान म  एक िदन म  अपनी पनी के पास लगभग आधे घंटे तक बैठा था जबिक

हम रोज़े की अवथा म  थे और हम आपस म  हँसी-मज़ाक़ की बात  कर रहे थे। जब म  उससे दरू चला गया, तो म ने अपनी

प ट पर एक गीला धबा देखा जो मेरे ाइवेट पाट से िनकला था। और ऐसा दोबारा हुआ। कृपया मुझे अवगत कराएँ िक

या मेरे ऊपर कफ़ारा (ायिच) अिनवाय हैॽ

तो उसने जवाब िदया :

"यिद वातिवकता वैसी ही है जैसी आपने बताई है, तो मलू िसांत के साथ बने रहने के िनयम का एतबार करते हुए,

आपको उस िदन की क़ज़ा करने या कोई ायिचत करने की ज़रत नही ंहै, जब तक िक यह सािबत न हो जाए िक वह

गीलापन मनी (वीय) है। ऐसी िथित म  आपके िलए ग़ुल करना और उस िदन की क़ज़ा करना ज़री है, लेिकन कफ़ारा

अिनवाय नही ंहै।" उरण समात हुआ।

िनकष यह है िक आपको कुछ भी करने की ज़रत नही ंहै और आपका रोज़ा सही है, जब तक िक आप िनिचत न हो जाएँ

िक जो कुछ आपसे िनकला वह मनी (वीय) है। यिद वह मनी है, तो आपको उस िदन की क़ज़ा करनी होगी, लेिकन आप पर

कफ़ारा अिनवाय नही ंहै।

आपको चािहए िक मिहलाओं से अनावयक बातचीत करने से बच , यिद आपको उनसे बात करने की आवयकता पड़

जाए, तो आपको सवशितमान अलाह के िननिलिखत कथन का पालन करते हुए अपनी िनगाह  नीची कर लेनी चािहए

:

قُل للْمومنين يغُضوا من ابصارِهم ويحفَظُوا فُروجهم ذَلكَ ازْك لَهم انَّ اله خَبِير بِما يصنَعونَ

النور/30

“(ऐ नबी) आप ईमान वाले पुष से कह द  िक अपनी िनगाह  नीची रख  और अपने गुतांग की रा कर । यह उनके िलए

अिधक पिव है। िनःसंदेह अलाह उससे परूी तरह अवगत है, जो वे करते ह ।” [सरूतुन-नरू : 30]

तथा मुिलम (हदीस संया : 2159) ने जरीर िबन अदुलाह से िरवायत िकया है िक उहने कहा : म ने अलाह के रसलू

सललाहु अलैिह व सलम से अचानक नज़र पड़ने के बारे म  पछूा, तो आपने मुझे अपनी नज़र फेर लेने का आदेश

िदया।

नववी ने कहा :
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“अचानक नज़र पड़ने का मतलब यह है िक उसकी नज़र िबना इरादे के िकसी पराई (गैर-महरम) मिहला पर पड़ जाए। तो

पहले-पहल इसम  उसपर कोई पाप नही ंहै। परंतु उसपर अिनवाय है िक वह तुरंत अपनी नज़र दसूरी तरफ़ फेर ले। अगर

उसने तुरंत अपनी नज़र हटा ली, तो उसपर कोई गुनाह नही ंहै। लेिकन अगर वह देखना जारी रखता है, तो इस हदीस के

आधार पर वह पापी है। यिक नबी सललाहु अलैिह व सलम ने उसे अपनी नज़र फेरने का आदेश िदया, साथ ही

अलाह तआला का फरमान है : مارِهصبا نوا مغُضي يننمولْمل قُل “आप ईमानवाले पुष से कह द  िक अपनी िनगाह

नीची रख ” उरण समात हुआ।

यिद िकसी ऐसी मिहला का होना संभव है, जो मिहलाओ ंको सामान बेचने और उनसे बात करने की िज़मेदारी संभाल सके,

तो यह बेहतर और सुरित है।

और अलाह तआला ही सबसे अिधक ान रखता है।


