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3253 - या गभवती और दधू िपलानेवाली मिहला के िलए क़ज़ा के अलावा कोई अय समाधान है 

न

उस मिहला का या हुम है िजसके िविभन वषो  ंम  रमज़ान के महीने के बहुत से िदन के रोज़े छटू गए ह , और या उसके

ऊपर इन सभी िदन की क़ज़ा करना अिनवाय है यिप वे बहुत अिधक ह  और या रोज़े के अलावा कोई और िवकप

है जैसे िक उदाहरण के तौर पर िमसकीन (िनधन) को खाना िखलाना, और या उसके िलए क़ज़ा करने से पहले नली

रोज़ा रखना जायज़ है, उदाहरण के तौर पर शवाल के छः रोज़े, और या अगर वह इन महीन के रोज़े नही ंरखती है और

नया रमज़ान शु हो जाता है, तो सवाब कम हो जाएगा 

िवतृत उर

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह तआला के िलए योय है।.

मुसलमान मिहला पर अिनवाय है िक यिद वह बचा जनने या दधू िपलाने के कारण रमज़ान के कुछ िदन के रोज़े तोड़ दे,

तो अपने उ के समात होने के पचात उनकी क़ज़ा करे, उस बीमार यित के समान िजसके बारे म  अलाह तआला ने

फरमाया है :

[فَمن كانَ منْم مرِيضا او علَ سفَرٍ فَعدَّةٌ من ايام اخَر [البقرة : 185

''तुम म  से जो बीमार हो या याा पर हो तो वह दसूरे िदन म  (तोड़े हुए रोज़ की) िगंती परूी करे।'' (सरूतुल बक़रा : 184)

तथा उसके िलए जायज़ है िक वह क़ज़ा के इन रोज़ को अलग-अलग िदन म  रखे। तो इस तरह यह उसके िलए आसान हो

जाएगा। (देिखए : इसी पृठ पर कािशत िकताब ''सबऊना मसअलतन िफिसयाम'' (रोज़े से संबंिधत सर मसायल)

तथा वह इन िदन की क़ज़ा अगले रमज़ान के आने से पहले-पहले करेगी। अगर उसका उ िनरंतर बना रहा तो वह कज़ा

को सामय होने तक िवलंब कर देगी। और वह खाना िखलाने के िवकप का सहारा नही ंलेगी िसवाय इस िथित म  िक वह

रोज़ा रखने म  परूी तरह असमथ हो।
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