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130864 - या सत बीमारी के कारण रोज़ा तोड़ देने वाली लड़की गुनाहगार होगी

न

एक मुिलम लड़की है, जो – अहदुिललाह – रोज़ा रखती है और नमाज़ पढ़ती है। रमज़ान म  वह एक िदन सत

बीमारी से ग त हो गई यहाँ तक िक उसे लगा िक वह मरने वाली है। इसिलए सत बीमारी के कारण उसने रोज़ा तोड़

िदया। अब वह पछू रही है िक : या उसके अपना रोज़ा तोड़ने म  उस पर कोई पाप है

िवतृत उर

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह तआला के िलए योय है।.

“उस पर कोई पाप नही ंहै, बिक उसे इस पर पुय िमलेगा, यिक अगर कोई यित बीमार हो जाए और उसके िलए

रोज़ा रखना बहुत मुिकल हो जाए, तो उसके िलए रोज़ा तोड़ना धमसंगत है और उसे (अलाह की) सत (िरयायत) को

वीकार करने के िलए पुरकृत िकया जाएगा। अलाह मिहमावान फरमाता है :

 خَرا اميا ندَّةٌ مفَرٍ فَعس َلع وا ارِيضانَ مك نمو

. [البقرة: 185]

"और जो बीमार हो या याा पर हो तो वह दसूरे िदन म  उसकी िगती परूी करे।" (सरूतुल बक़रा : 185)

और पैगंबर सललाहु अलैिह व सलम फरमाते ह  : "अलाह तआला इस बात को पसंद करता है िक उसकी सत

(िरयायत) को अपनाया जाए िजस तरह िक वह इस बात को नापसंद करता है िक उसकी अवा की जाए।"

अतः यिद मनुय अलाह की आा का पालन करते हुए और अलाह सवशितमान के िनधािरत िकए हुए क़ाननू के

अनुसार काय करते हुए सत को अपनाता है, तो उसे पुरकृत िकया जाएगा और उस पर कोई पाप नही ंहोगा। इसिलए,

ऐ न करने वाली बहन आपके अपनी बीमारी की वजह से रोज़ा तोड़ देने म  आप पर कोई आपि की बात नही ंहै।”

उरण समात हुआ।
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