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125994 - उपासना ेम (ा) और समान का नाम है, यह कट और किठनाई नही ंहै

न

मिहलाओं के समान पुष के िलए उपासना से कोई आराम की अविध न होने की िहमत (तवदिशता) य हैॽ उदाहरण

के तौर पर हम रमज़ान के रोज़े रखते ह  लेिकन माहवारी के समय रोज़ा छोड़ देते ह , इसी कार हम नमाज़ पढ़ते ह  लेिकन

माहवारी और िनफास (सव) के िदन म  नही ंपढ़ते ह ।

िवतृत उर

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह तआला के िलए योय है।.

इबादत (उपासना) कोई कट और किठनाई (यानी इतना भारी और मुिकल काम) नही ंहै िक िजससे मुसलमान को आराम

करने की ज़रत पड़े। बिक यह अलाह के िलए महबत और समान का नाम है। अलाह से सचा यार इबादत की

ेरणा देता है। अलाह सवशितमान की तरफ यापक शौक उसपर उभारता है। मुसलमान अपने पालनहार और मािलक

के सामने िवनम ता यत करता है। उसकी ओर यान मन होकर, उसकी दया की आशा रखते हुए, उसके अनुग ह, कृपा

और िनकटता का न करते हुए उसे पुकारता और उससे सगो शी करती है। अतः िजसकी यह िथित हो तो वह कदािप

उपासना से अवकाश, दरूी या अलग होने की मांग नही ंकरता है, बिक वह तो और अिधक अलाह की इबादत तथा

आाकािरकता के अवसर के िलए न करता है। उसकी हालत तो पैगंबर सललाहु अलैिह व सलम की हालत के

समान होती है जो फरमाया करते थे : ''ऐ िबलाल, हम  नमाज़ के ारा आराम पहँुचाओ।''

इमाम इनुल क़ैियम रिहमहुलाह कहते ह  :

''इसम  कोई संदेह नही ंिक इबादत की पणूता ेम की पणूता के अधीन है और पणू महबत उसी महबबू से हो सकती है जो

वयं भी सपणू हो। और अलाह सवशितमान को हर पहल ूसे संपणू पणूता ात है, िजसे िकसी कार की कमी का कोई

भ म भी नही ंहोता है। अतः िजस अितव की मिहमा और शान इतनी महान हो तो िदल को उससे अिधक िय कोई और

चीज़ नही ंहोगी, शत यह है िक उसकी बुदि्ध और उसकी कृित (वभाव) िवशु हो। और जब अलाह की ज़ात िदल को

सबसे अिधक िय होगी तो अवय प से यह ेम अलाह की इबादत (उपासना), आाकािरता, उसकी सनता तलाश

करने, उसकी पजूा म  भरपरू कोिशश करने और उसकी तरफ लौटने को अिनवाय कर देगा। और यह कारण व ेरक उपासना

के कारण म  से सबसे पिरपणू और सबसे शितशाली कारण है। यहाँ तक िक यिद उसे आदेश िनषेध, पुरकार व दड से
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रिहत मान िलया जाए तब भी वह पणू यास करेगा और िदल सय पूय के िलए खािलस हो जाएगा। इसी अयाय से

कुछ सलफ (पवूज) का यह कथन है : "िनःसंदेह उसका ेम मेरे िदल से ऐसा काम करवा लेता है जो उसका बोल नहीं

करवा पाता है।" इसी अयाय से उमर रिज़यलाहु अहु का सुहैब रिज़यलाहु अहुमा के बारे म  यह कहना है : "अगर

उह  अलाह का भय ना होता तब भी वह अलाह की अवा न करते..."

तथा रसलू सललाहु अलैिह व सलम इतना लबा िक़याम करते िक आप के मुबारक पैर फट जाते थे तो आप से कहा

गया : आप इतना संघष य करते ह  जबिक आप के अगले तथा िपछले सारे पाप माफ कर िदए गए ह । आप सललाहु

अलैिह वसलम ने फरमाया : "या म  अलाह का आभारी बदा न बनूँ  ..."

चुनाँचे अलाह की पजूा की जाती है, उसकी शंसा की जाती है और उससे यार िकया जाता है यिक वह उसका योय

और हक़दार है। बिक अलाह सवशितमान अपने बद की ओर से िजस चीज़ का अिधकार रखता है उसे उनकी शित

और उनका इरादा नही ंपा सकता और न ही उनकी बुदि्धयाँ उसकी कपना कर सकती ह । कोई भी इंसान कभी अलाह के

अिधकार के अनुकूल उस की पजूा नही ंकर सकता, तथा उसके ेम और शंसा का परूा-परूा हक़ अदा नही ंकर सकता।

इसीिलए अलाह के सबसे ेठ सृिट, सबसे पिरपणू, अलाह को सबसे अिधक जाननेवाले, उसके सबसे अिधक िय

और उसके सबसे बड़े आाकारी ने फरमाया : "म  तेरी शंसा का परूा हक़ नही ंअदा कर सकता।''

तथा आप सललाहु अलैिह वसलम ने बतलाया िक मा आपका अमल आप को भी नही ंबचा सकता है, चुनाँचे

फरमाया : "तुम म  से िकसी को उसका काय कभी नही बचा सकता है।" सहाबा ने कहा : आप को भी ऐ अलाह के रसलू

सललाहु अलैिह वसलमॽ आप ने फरमाया : "मुझे भी नही,ं मगर यह िक अलाह अपनी दया तथा कृपा से मुझे ढाँप

ले।" आप पर आकाश, धरती और इन दोन के बीच मौजदू जीव तथा िजन जीव का वह पौदा करनेवाला है, उन सब की

संया के बराबर अलाह का दद और सलाम अवतिरत हो। तथा िस मरफूअ हदीस म  है िक फिरत म  से ऐसे भी ह

जो पैदा होने के बाद से ही अलाह के िलए सदे म  ह  और िसर नही ंउठाते ह , इसी कार कुछ ऐसे फिरते ह  जो पैदा होने

के बाद से ही अलाह के िलए कूअ म  ह  और िसर नही ंउठाते ह । यह काय क़यामत के िदन तक जारी रहेगा। (लेिकन

इतनी इबादत के बावजदू) ये फिरते क़यामत के िदन कह गे : "अलाह त ूपाक है, हमने तेरी इबादत का हक़ अदा नहीं

िकया।" समात

''िमताह दािरसआदह'' (2 / 88-90)

तथा न संया (49016) का उर देख ।

और अलाह ही सबसे अिधक ान रखता है।
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