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41734 ‐ آداب سفر به حج یا غیر آن

سوال

آیا برای کس که قصد مسافرت ـ به ویژه سفر حج را دارد ـ آداب خاص هست که باید مراعاتش نماید؟

پاسخ مفصل

الحمدله.

آداب سفر بسیار است که علما آن را مورد توجه قرار دادهاند و از جمله امام نووی ـ رحمه اله ـ که به شل زیبای آن را در

کتابش المجموع (۴/ ۲۶۴ ـ ۲۸۷) جمع آوری کرده است و هرکه مخواهد این مساله را به شل گسترده مطالعه کند به این

کتاب مراجعه نماید.

ایشان ـ رحمه اله ـ مگوید:

«باب آداب سفر:

این باب است مهم که نیاز به آن ترار مشود و بنابراین اهمیت آن بیشتر مورد تاکید است.

هدف در این مقام اشاره به آداب مختصر سفر است:

۱ـ هرگاه قصد سفر نمود مستحب است با کس که به دین و تجربه و علمش اطمینان دارد دربارۀ سفر در این زمان

ه تعالدوری گزیند. ال نماید و از هوای نفس و منافع شخص مشورت کند و بر مشاورش هم لازم است که خیرخواه

مفرماید:

وشَاوِرهم ف الامرِ [آل عمران: ۱۵۹]

(و در کارها با آنان مشورت کن).

احادیث صحیح نیز به کثرت دال بر این است که مردم در امور خود با پیامبر ـ صل اله علیه وسلم ـ مشورت مکردند.

۲ـ هرگاه قصد سفر نمود سنت است که استخاره کند به این صورت که دو رکعت نماز غیر فرض خوانده و سپس دعای
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استخاره را بوید.

۳ـ هرگاه قصدش برای سفر حج یا جهاد یا هر سفر دیری جدی شد، شایسته است که از همۀ گناهان و مروهات توبه کند

و از هر ستم که در حق دیران کرده خارج شود و حلالیت بخواهد و تا جای که در توانش هست بدههایش را پرداخت

کند و امانتها را برگرداند و از هرکس که بین وی و او معامله یا همراه بوده حلالیت بطلبد و وصیت خود را بنویسد و بر

آن شاهد بیرد و برای قرضهای که نتوانسته ادا کند کس را وکیل کند و هزینهی زندگ خانوادهاش و کسان که

خرجشان بر عهدۀ اوست را تا هنام بازگشت نزد آنان باق بذارد.

۴ـ راض کردن پدر و مادر و کسان که نی و طاعتشان بر وی لازم است.

۵ـ اگر برای حج یا جهاد خارج مشود با سع کند که نفقهاش حلال و خال از شبهه باشد، اما اگر با مال غصب به جهاد

یا حج رود حج و جهادش در ظاهر صحیح است اما این حج مبرور نیست.

۶ـ برای مسافر حج یا دیر سفرهای که در آن توشه برداشته مشود مستحب است که توشۀ بسیاری بردارد تا بتواند به

محتاجان نیز کم کند و باید که توشهاش پاک باشد زیرا اله تعال مفرماید:

يا ايها الَّذِين آمنُواْ انفقُواْ من طَيِباتِ ما كسبتُم ومما اخْرجنَا لَم من الارضِ ولا تَيممواْ الْخَبِيث منْه تُنفقُونَ [بقره: ۲۶۷]

(ای کسان که ایمان آوردهاید از چیزهای پاکیزهای که به دست آوردهاید و از آنچه برای شما از زمین برآوردهایم انفاق کنید و

در پ ناپاک نروید که [از آن] انفاق کنید).

منظور از پاک در این آیه یعن جنس خوب و منظور از خبیث یعن نامرغوب و برای آنه انفاقش به قبول نزدیتر باشد باید

همراه با طیب نفس باشد.

۷ـ اگر برای سفر حج یا جهاد مرود لازم است که کیفیت آن را فرا گیرد زیرا عبادت برای کس که روش انجامش را

نمداند صحیح نیست و برای کس که قصد حج دارد مستحب است کتاب واضح و جامع دربارۀ مناس حج همراه خود

داشته باشد و آن را مداوم مطالعه کند و در همۀ موارد آن را ترار نماید تا نزد وی محقق گردد و هر شخص عام که این

از شروط یا ارکان حج، حجش صحیح نباشد. و چه بسا برخ ند ترس آن است که به سبب اخلال در یمورد را رعایت ن

از آنان از عوام اهل مه تقلید کرده گمان ببرد که او مناس را بلد است و فریب او را بخورد، که این اشتباه است

فاحش. همینطور شخص مجاهد و دیران باید همراه خود کتاب مورد اعتماد داشته باشد که موارد مورد نیازش را در بر

گیرد و مجاهد باید مسائل مربوط به امور و اذکار جن را یاد بیرد، همانند تحریم خیانت و غدر، تحریم کشتن زنان و

کودکان و مانند آن. مسافری که قصد تجارت دارد نیز باید آنچه به آن نیازمند است مانند مسائل بیوع و خرید و فروشهای

که صحیح است و باطل است و معاملات حلال و حرام را یاد بیرد...



6 / 3

۸ـ مستحب است همراه با خود داشته باشد که رغبت به سوی خیر داشته شر را بد بدارد، که اگر فراموش کرد یادآورش

شود و اگر یادآورد یاریاش کند و اگر امان داشت و همراهش عالم بود او را محم بدارد چرا که عالم با علم و عملش

باعث دوری سوء اخلاق و بصبری او شده وی را بر مارم اخلاق یاری داده به آن تشویق مکند.

سپس باید تلاش کند همسفر خود را در همۀ راهها یاری دهد و هر ی دیری را تحمل نموده و برای همراه خود فضل و

حرمت قائل باشد و در مورد آنچه از وی سر مزند صبر پیشه کند.

۹‐ مستحب است که با خانواده و همسایان و دوستان و دیر محبوبانش خداحافظ کند و به به یدیر بویند: استَودِعُ

هكَ الدوید: زَوو مقیم به مسافر ب (سپارمه مدینت و امانتت و خاتمۀ کارت را به ال) َكلمع يماتخَوانَتَكَ ومادِينَكَ و هال

التَّقْوى وغَفَر لَكَ ذَنْبكَ ويسر الْخَير لَكَ حيثُما كنْت (اله تقوا را توشهات برداند و گناهت را بیامرزد و هرجا که هست خیر را

برایت آسان سازد).

نوذُ بِكَ معا ّإن ماللَّه ،هةَ إلا بِاَللا قُوو لولا حو ،هال َلع لْتكتَو ، هال موید: بِاسام خروج از خانه ب۱۰‐ سنت است که هن

ه توکل کردم و نیرو و توانه، بر البه نام ال :یعن لع لهجي وا لهجا وا ،ظْلَما وا مظْلا وا ،زَلا وا زِلا وا ،لضا وا لضنْ اا

نیست مر با [یاری] اله، خداوندا به تو پناه مبرم که گمراه کنم یا گمراه شوم، یا دچار لغزش شوم و یا دچار لغزش کنم،

یا ستم ورزم یا به من ستم ورزند، یا جهالت ورزم یا بر من جهالت ورزند.

۱۱‐ سنت است که هنام بیرون آمدن از خانه وقت مخواهد سوار بر مرکبش شود بوید: بسم اله و هرگاه بر آن سوار

شد بوید: الْحمدُ له سبحانَ الَّذِي سخَّر لَنَا هذَا وما كنَّا لَه مقْرِنين وانَّا الَ ربِنَا لَمنْقَلبونَ (پاک است کس که این را برای ما

رام کرد و[گرنه] ما را یارای آن نبود و به راست که ما به سوی پروردگارمان باز خواهیم گشت) سپس سه بار الْحمدُ له و

سه بار اله اكبر بوید و این دعا را بخواند: سبحانَكَ إنّ ظَلَمت نَفْس فَاغْفر ل إنَّه لا يغْفر الذُّنُوب إلا انْت (پاک و منزه تو،

من در حق خود ستم کردهام پس مرا بیامرز که جز تو کس گناهان را نمآمرزد).

ماللَّه ،دَهعنَّا باطْوِ عذَا، ونَا هفَرنَا سلَيِنْ عوه ماللَّه ضا تَرم لمالْع نمى والتَّقْوو ذَا الْبِرفَرِنَا هس لُكَ فاإنَّا نَس موید: اللَّهو ب

انْت الصاحب ف السفَرِ، والْخَليفَةُ ف الاهل، اللَّهم إنّ اعوذُ بِكَ من وعثَاء السفَرِ، وكآبة الْمنْظَرِ، وسوء الْمنْقَلَبِ ف الْمالِ

والاهل وهنام بازگشت اینها را گفته و همچنین این را مافزاید که: آيِبونَ تَائبونَ عابِدُونَ لربِنَا حامدُونَ (خداوندا ما در این

سفر خود از تو نی و تقوا را خواهانیم و آن عمل که تو مپسندی. خداوندا این سفر ما را بر ما آسان بردان و دوریاش

را نزدی گردان. خداوندا توی همراه در سفر و جانشین در خانواده. خداوندا من از سخت سفر و منظرۀ بد و بازگشت بد

به نزد مال و خانواده به تو پناه مبرم. و هنام بازگشت بوید: بازگشت کنندگان، توبه کنندگان، عبادت کنندگان و برای

پروردگارمان حمد گویانیم).

۱۲‐ مستحب است که در سفر همراه با گروه باشد زیرا در حدیث ابن عمر رض اله عنهما آمده است که رسول اله ـ
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دانستند هیچ سواری شب را به تنهایدانم را مم که من دربارۀ تنهای ه علیه وسلم ـ فرمودند: اگر مردم چیزهایال صل

به راه نمافتاد به روایت بخاری

۱۳‐ مستحب است که همراهان در ی سفر، بهترین و صاحبرای ترین خود را به امارت برگزینند و از وی اطاعت کنند

چنانه در حدیث ابوسعید و ابوهریره ـ رض اله عنهما ـ آمده که رسول اله ـ صل اله علیه وسلم ـ فرمودند: هرگاه سه تن

در ی سفر بیرون رفتند ی را بر خود امیر کنند این حدیث است حسن که ابوداود با سند حسن روایت کرده است.

۱۴- راه افتادن در آخر شب مستحب است به دلیل حدیث انس که رسول اله ـ صل اله علیه وسلم ـ فرمودند: آخر شب راه

بیافتید زیرا زمین در شب ط مشود به روایت ابوداود با سند حسن و همچنین حاکم که مگوید: بر اساس شرط بخاری و

مسلم صحیح است و در روایت دیر مفرماید: زمین در شب برای مسافر ط مشود. (یعن سرعت حرکت در شب بیشتر

است و سفر در آن آسانتر).

۱۵- شایسته است مزین به نرمش و اخلاق نی باشد و از خصومت و درگیری با مردم در راهها خودداری کند و زبانش از

ناسزا و غیبت و لعنت گفتن به حیوان و هر لفظ بدی دور باشد.

۱۶- مستحب است که مسافر هنام بالا رفتن از بلندی تبیر گوید و هنام پایین آمدن در درهها و دیر اماکن پست تسبیح

گوید.

۱۷‐ مستحب است هنام وارد شدن به شهری که قصد ورد به آن دارد بوید: اللَّهم إنّ اسالُكَ خَيرها وخَير اهلها وخَير ما

فيها، واعوذُ بِكَ من شَرِها وشَرِ اهلها وشَرِ ما فيها (خدایا من از تو خیر آن و خیر اهل آن و خیر آنچه در آن است را

مخواهم و به تو از شر آن و شر اهل آن و شر آنچه در آن است پناه مبرم).

۱۸‐ مستحب است در سفرش بسیار دعا کند زیرا دعای او (دعای مسافر) مستجاب است.

۱۹‐ شایسته است بر وضو و نماز در وقت آن پایبند باشد و اله کار او را با جایز ساختن تیمم و جمع و قصر نمازها آسان

ساخته است.

۲۰‐ مستحب است در صورت توقف و منزل گرفتن در جای چنان بویید که خولة بنت حیم مگوید: شنیدم که رسول

ا خَلَقم ِشَر ناتِ مالتَّام هاتِ الملِوذُ بعفرود آمد سپس گفت: ا اهفرمود: هر کس در منزله علیه وسلم ـ مال ه ـ صلال

تا وقت که از آنجا برود چیزی به وی زیان نمرساند به روایت مسلم. (معنای دعا: به سخنان کامل اله پناه مبرم از شر

آنچه آفریده است).

۲۱‐ برای همراهان در ی سفر مستحب است همراه هم توقف کنند و مروه است بدون نیاز از هم جدا شوند زیرا در
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حدیث اب ثعلبه خُشَن ـ رض اله عنه ـ آمده که گفت: مردم وقت در جای توقف مکردند در درهها و شعبها پراکنده

مشدند، پس رسول اله ـ صل اله علیه وسلم ـ فرمودند: همانا شیطان شما را به پراکنده شدن در این شعبها و درهها

راهنمای کرده است در نتیجه دیر پس از آن در منزل فرود نیامدند مر آنه با یدیر بودند. به روایت ابوداوود با سند

حسن.

۲۲‐ سنت است که مسافر پس از انجام کارش برای برگشت به نزد خانوادهاش عجله کند، چرا که در حدیث ابوهریره آمده

که رسول اله ـ صل اله علیه وسلم ـ فرمودند: سفر تهای از عذاب است که ی از شما را از آب و غذایش باز مدارد،

پس هرگاه کس از شما هدفش را از سفرش برآورده ساخت به نزد خانوادهاش باز گردد به روایت بخاری و مسلم.

۲۳‐ سنت است که هنام بازگشت از سفر چنان بوید که در حدیث ابن عمر ـ رض اله عنهما ـ ثابت شده است که

گفت: پیامبر ـ صل اله علیه وسلم ـ هرگاه از غزوه یا حج یا عمرهای بازمگشت بر هر محل بلندی سه بار تبیر گفته سپس

مفرمود: لا إلَه إلا اله، وحدَه لا شَرِيكَ لَه، لَه الْملْكُ ولَه الْحمدُ، وهو علَ كل شَء قَدِير، آيِبونَ تَائبونَ عابِدُونَ ساجِدُونَ لربِنَا

حامدُونَ صدَق اله وعدَه، ونَصر عبدَه وهزم الاحزاب وحدَه. (معبودی به حق نیست جز اله که تنها و بشری است، حمد

و مل از آن اوست و او بر هر چیز تواناست. بازگشت کنندگان، توبه کنندگان، عبادت کنندگان و برای پروردگارمان حمد

گویانیم. اله وعدهاش را راست گرداند و بندهاش را یاری داد و به تنهای احزاب را شست داد) به روایت بخاری و مسلم. و

از انس روایت است که گفت: با رسول اله ـ صل اله علیه وسلم ـ برمگشتیم تا آنه به پشت مدینه رسیدیم پس فرمود:

آيِبونَ تَائبونَ عابِدُونَ لربِنَا حامدُونَ (بازگشت کنندگان، توبه کنندگان، عبادت کنندگان و برای پروردگارمان حمد گویانیم)

پس همچنان این را مگفت تا به مدینه رسیدیم. به روایت مسلم.

۲۴- سنت است که هرگاه به خانهاش رسید پیش از وارد شدن به خانه به مسجد نزدی خانهاش رفته و دو رکعت به نیت

نماز قُدوم بخواند زیرا در حدیث کعب بن مال آمده که پیامبر ـ صل اله علیه وسلم ـ هرگاه از سفری بازمگشت از

مسجد آغاز مکرد و در آنجا دو رکعت مخواند و سپس منشست. به روایت بخاری و مسلم.

که خود مسافر تهیه کرده و هم به غذای شود سنت است. هم به غذایکه برای آمدن مسافر داده م غذای ۲۵- نقیعه یعن

ه ـ صله عنه ـ است که رسول الال شود و از جمله دلایل آن حدیث جابر ـ رضکه برای آمدن او تهیه شده نقیعه گفته م

اله علیه وسلم ـ هنام بازگشت به مدینه از سفرش ی شتر یا ی گاو را قربان کرد. به روایت بخاری.

برای زن حرام است که به غیر ضرورت بدون همراه داشتن ی محرم به سفر رود، چه این سفر دور باشد یا نزدی، زیرا

در حدیث ابوهریره ـ رض اله عنه ـ آمده که رسول اله ـ صل اله علیه وسلم ـ فرمودند: برای زن که به اله و روز قیامت

ایمان دارد حلال نیست که مسیر ی شبانهروز را بدون همراه بودن محرم به مسافرت برود به روایت بخاری و مسلم».

پایان سخن امام نووی ـ رحمه اله ـ به صورت مختصر با کم تصرف.
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شیخ ابن عثیمین ـ رحمه اله ـ مگوید:

«آداب سفر حج به دو بخش تقسیم مشود: آداب واجب و آداب مستحب. اما آداب واجب آن است که انسان واجبات و

ارکان حج را انجام دهد و از ممنوعات خاص احرام و ممنوعات عام که در احرام و غیر احرام ممنوع است دوری کند زیرا

اله تعال مفرماید:

الْحج اشْهر معلُومات فَمن فَرض فيهِن الْحج فَلا رفَث ولا فُسوق ولا جِدَال ف الْحج [بقره: ۱۹۷]

(حج در ماههای معین است؛ پس هر که در این [ماه] ها حج را [بر خود] واجب گردانید [بداند که] در اثنای حج همبستری و

گناه و جدال [روا] نیست).

اما آداب مستحب در سفر حج این است که انسان کارهای که بر وی شایسته است را انجام دهد از جمله: بزرگواری و

کرم در نفس [و بخشش] مال و جاه و خدمت به برادرانش و تحمل آزار آنان و چشمپوش از بدیهایشان و نی در حقشان

چه بعد از احرام و چه پیش از آن زیرا این آداب است والا و فاضل که در هر زمان و مان از هر مومن انتظار مرود و

همینطور آداب مستحب در خود انجام عبادت مانند اینه انسان حج خود را به وجل اکمل انجام دهد و توجه نماید که آداب

قول و فعل آن را به طور کامل انجام دهد».

فتاوی ابن عثیمین (۲۱/ ۱۶).


