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81621 ‐ حم صوم يوم السبت

السؤال

ما حم صوم يوم السبت ف غير شهر رمضان وماذا لو صادف يوم عرفة ؟.

الإجابة المفصلة

الحمد له.

نرٍ عسب نب هدِ البع نره إفراد يوم السبت بالصيام ؛ لما روى الترمذي (744) وأبو داود (2421) وابن ماجه (1726) عي

اخْته انَّ رسول اله صلَّ اله علَيه وسلَّم قَال : ( لا تَصوموا يوم السبتِ الا فيما افْتَرض اله علَيم ، فَانْ لَم يجِدْ احدُكم الا

َنعمو ، نسح دِيثذَا حالترمذي : ه يسو عبا الإرواء" (960)وقَال" ف صححه الألبان ( غْهضمفَلْي ةرشَج ودع وا ، ةنَبع اءحل

. تِ " انتهبالس موي مّظتُع ودهنَّ الْيلا اميتِ بِصبالس موي لجالر خُصنْ يذَا اه ف هتاهرك

و ( لحاء عنبة ) ه القشرة تون عل الحبة من العنب .

( فليمضغه ) وهذا تأكيد بالإفطار .

وقال ابن قدامة رحمه اله ف "المغن" (3/52) : " قال أصحابنا : يره إفراد يوم السبت بالصوم ... والمروه إفراده , فإن

. ره " انتههريرة وجويرية . وإن وافق صوما لإنسان , لم ي ره ; لحديث أبصام معه غيره ; لم ي

َّلص ِالنَّب تعمس : قَال نْهع هال ضةَ رريره ِبا نهريرة : ما رواه البخاري (1985) ومسلم (1144) ع ومراده بحديث أب

اله علَيه وسلَّم يقُول : ( لا يصومن احدُكم يوم الْجمعة الا يوما قَبلَه او بعدَه ).

خَلد لَّمسو هلَيع هال َّلص ِنَّ النَّبا انْهع هال ضارِثِ رةَ بِنْتِ الْحرِييوج نوحديث جويرية : هو ما رواه البخاري (1986) ع

علَيها يوم الْجمعة وه صائمةٌ ، فَقَال : ( اصمتِ امسِ ؟ قَالَت : لا . قَال : تُرِيدِين انْ تَصوم غَدًا ؟ قَالَت : لا . قَال : فَافْطرِي

. (

فهذا الحديث والذي قبله يدلان دلالة صريحة عل جواز صوم يوم السبت ف غير رمضان ، لمن صام الجمعة قبله .

وثبت ف الصحيحين أن النب صلَّ اله علَيه وسلَّم قال : ( احب الصيام الَ اله صيام داۇد كان َيصوم يوما ويفْطر يوما )
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وهذا لا بد أن يوافق السبت منفرداً ف بعض صومه ، فيؤخذ منه أنه إذا وافق صوم السبت عادةً له كيوم عرفة أو عاشوراء ،

فلا بأس بصومه ، ولو كان منفرداً .

وقد ذكر الحافظ ف الفتح أنه يستثن من النه عن صوم يوم الجمعة من له عادة بصوم يوم معين ، كعرفة ، فوافق الجمعة .

فمثله يوم السبت ، وقد سبق كلام ابن قدامة ف هذا .

وقال الشيخ ابن عثيمين رحمه اله :

" وليعلم أن صيام يوم السبت له أحوال :

الحال الأول : أن يون ف فرضٍ كرمضان أداء ، أو قضاء ، وكصيام الفارة ، وبدل هدي التمتع ، ونحو ذلك ، فهذا لا بأس

به ما لم يخصه بذلك معتقدا أن له مزية .

الحال الثانية : أن يصوم قبله يوم الجمعة فلا بأس به ؛ لأن النب صل اله عليه وسلم قال لإحدى أمهات المؤمنين وقد

صامت يوم الجمعة : ( أصمت أمس ؟ ) قالت : لا ، قال : ( أتصومين غدا ؟ ) قالت : لا ، قال : ( فأفطري ) . فقوله : (

أتصومين غدا ؟ ) يدل عل جواز صومه مع الجمعة .

الحال الثالثة : أن يصادف صيام أيام مشروعة كأيام البيض ويوم عرفة ، ويوم عاشوراء ، وستة أيام من شوال لمن صام

رمضان ، وتسع ذي الحجة فلا بأس ، لأنه لم يصمه لأنه يوم السبت ، بل لأنه من الأيام الت يشرع صومها .

الحال الرابعة : أن يصادف عادة كعادة من يصوم يوما ويفطر يوما فيصادف يوم صومه يوم السبت فلا بأس به ، كما قال

النب صل اله عليه وسلم لما نه عن تقدم رمضان بصوم يوم أو يومين : ( إلا رجلا كان يصوم صوماً فليصمه ) ، وهذا

مثله .

الحال الخامسة : أن يخصه بصوم تطوع فيفرده بالصوم ، فهذا محل النه إن صح الحديث ف النه عنه " انته من "مجموع

فتاوى ورسائل الشيخ ابن عثيمين" (20/57).

واله أعلم .


