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3177 ‐ تائب يريد أدعية يقولها

السؤال

لقد من اله عل بالهداية وتبت من ذنوب ، فهل هناك أذكار وأدعية أقولها دوما عن التوبة ؟.

الإجابة المفصلة

الحمد له.

بعد الضلالة والعودة إليه سبحانه بعد عصيانه والتفريط ف به وأنعم عليك من رؤية طريق الحق ما من حمدا كثيرا طيبا عل

ف حيال الماضا بالنسبة للتصرالدّين ، وأم عليك النعمة بالمزيد من الهداية والثبات عل تمشرعه ، ونسأله سبحانه أن ي

وإصلاح ما فسد واستدراك ما فات فستجد تفصيلا حول الموضوع ف كتاب : " أريد أن أتوب ولن " الموجود ف ركن

التب من هذا الموقع .

وأما عن أذكار وأدعية تقولها يوميا وأثناء العمل فيما يتعلّق بالتوبة فه كثيرة وله الحمد ومن أعظمها :

ربِ اغْفر وارحم وانْت خَير الراحمين(118) سورة المؤمنون

ربنَا اغْفر لَنَا ذُنُوبنَا واسرافَنَا ف امرِنَا .. (147) سورة آل عمران

نْتلا اا لَهلا ا ِبر نْتا ماللَّه نْ تَقُولغْفَارِ اتِدُ الاسيقال : س لَّمسو هلَيع هال َّلص ِالنَّب نع نْهع هال ضسٍ روا نوعن شَدَّادِ ب

رفَاغْف ِلَكَ بِذَنْب وءباو َلكَ عتمعلَكَ بِن وءبا تنَعا صم ِشَر نوذُ بِكَ معا تتَطَعا اسدِكَ معودِكَ وهع َلنَا عادُكَ وبنَا عاو خَلَقْتَن

ل فَانَّه لا يغْفر الذُّنُوب الا انْت قَال ومن قَالَها من النَّهارِ موقنًا بِها فَمات من يومه قَبل انْ يمس فَهو من اهل الْجنَّة ومن قَالَها

من اللَّيل وهو موقن بِها فَمات قَبل انْ يصبِح فَهو من اهل الْجنَّة . " رواه البخاري 5831

وعن ابِ موس عن النَّبِ صلَّ اله علَيه وسلَّم انَّه كانَ يدْعو بِهذَا الدُّعاء : " اللَّهم اغْفر ل خَطيىت وجهل واسراف ف امرِي

وما انْت اعلَم بِه منّ اللَّهم اغْفر ل جِدِّي وهزل وخَطَئ وعمدِي وكل ذَلكَ عنْدِي اللَّهم اغْفر ل ما قَدَّمت وما اخَّرت وما

اسررت وما اعلَنْت وما انْت اعلَم بِه منّ انْت الْمقَدِّم وانْت الْموخّر وانْت علَ كل شَء قَدِير . " رواه البخاري 5919 ومسلم

4896 وهذا لفظ مسلم .

تُبو ل راغْف ِبر : قُومنْ يا لقَب نم ةرةُ ماىدِ ماحسِ الْولجالْم ف لَّمسو هلَيع هال َّلص هولِ السردُّ لعانَ يك قَال رمع ناب نوع
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. غَرِيب يححص نسح دِيثذَا حرواه الترمذي 3356 وقال :  ه الْغَفُور ابالتَّو نْتنَّكَ اا َلع

وصل اله عل نبينا محمد .


