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153893 ‐ حم استعمال عقار الترمادول دون استشارة طبيب

السؤال

كنت أستخدم عقار الترمادول دون استشارة طبيب ف حالتين الحالة الأول كمساعد عل عدم النوم وعدم الشعور بالإرهاق

أثناء العمل الشاق فله تأثير إيجاب قوي ف تلك الحالة الحالة الثانية قبل الجماع فهو أيضا له تأثير قوي ف تلك الحالة علما

بأنن متزوج ، ولعلم بأن الإفراط ف استخدام هذا العقار قد يؤدي لإدمانه فقد وضعت لنفس حد أقص لاستخدامه وهو ألا

أتعدي الأربعة أقراص ف الشهر وهذا هو الحد الأقص لاستخدام فهل يجوز ل استخدامه ف هذه الحالة وبالمحافظة عل أن

لا أتعدي هذا المعدل علما بأنن قبل استخدامه وقد قرأت فتوى تبيح استخدامه وأخرى تحرم استخدامه فتوقفت عل الفور

وف انتظار فتواكم

الإجابة المفصلة

الحمد له.

هذا الدواء يندرج ضمن الأدوية المخدرة ، واستعماله قد يؤدي إل الإدمان ، ولهذا لا يجوز أخذه إلا بإشارة الطبيب فيما

يستدع ذلك كحالات الألم الشديدة عند عدم وجود البديل الخال من التخدير ، وبجرعات لا تؤدي إل الإدمان .

وقد جاء ف "فتوى اللجنة الدائمة" (25/ 75) بشأن استعمال المورفين والبثدين : " إذا لم يعرف مواد أخرى مباحة تستعمل

لتخفيف الألم عند المريض سوى هاتين المادتين جاز استعمال كل منهما لتخفيف الألم عند الضرورة ، وهذا ما لم يترتب عل

. استعمالهما ضرر أشد أو مساوٍ كإدمان استعمالهما " انته

واستعمال هذا الدواء لما يتصل بأمر الجماع ، يؤدي إل الاستمرار عليه وإدمانه ، وهذا يعن الوقوع ف المحذورين السابقين

معا . وقد لوحظ ف الآونة الأخيرة استعمال البعض لهذا الدواء كبديل عن المخدرات .

للمرض Tramadol وقد حذرت الهيئة العامة للغذاء والدواء ‐ بالسعودية ‐ المختصين الصحيين من صرف دواء ترامادول

النفسيين الذين لديهم قابلية للانتحار والإدمان، داعية ف الوقت ذاته إل توخ الحذر عند صرف هذا الدواء للمرض الذين

يسيئون استخدام المستحضرات المهدئة أو الأدوية الت تؤثر عل الجهاز العصب المركزي.

وأكدت الهيئة أنها حدَّثت النشرة الداخلية للمستحضرات الطبية، إذ صنف هذا الدواء ضمن الأدوية المخدرة والت تستخدم

لعلاج الآلام المزمنة، مشيرة إل أن التحديث جاء بناء عل رصد عدد من حالات الوفيات الت تتعلق باستخدام مستحضر

ترامادول.

واله أعلم .
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